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ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении открытого Чемпионата и Первенства Колышлейского района
 по бегу в гору «Километр в гору»
1. Цели и задачи

Соревнования проводятся с целью:
- привлечения широких слоев населения к систематическим занятиям физической культурой и спортом; 
- пропаганды физической культуры и спорта среди всех слоев населения; 
- популяризация горного бега и бега на длинные дистанции 
2. Сроки и место проведения

Соревнования по бегу в гору проводятся в лесополосе около санатория «Хопровские зори» - ЛЫСАЯ ГОРА 2 августа 2025 года. Начало соревнований в 11:00.

3. Руководство соревнованиями

 Общее руководство подготовкой и проведением соревнований возлагается на инициативную группу.

Организация судейства на соревнованиях возлагается на МБОУ ДО «ДЮСШ Колышлейского района». Главный судья соревнований вправе изменить данное Положение.
4. Участники и условия их допуска

В соревнованиях по бегу в гору, принимают участие спортсмены, прошедшие специальную подготовку, имеющие допуск врача по состоянию здоровья или личной подписи спортсмена, подтверждающей персональную ответственность за состояние здоровья. 
5. Программа соревнований и порядок старта
	Группы участников спортивных соревнований по полу и возрасту
	Наименование спортивной дисциплины

	Мальчики 13-17 лет
	1 км.

	Девочки 13-17 лет
	1 км.

	Мужчины 18-39 лет
	3 км.

	Женщины 18-39 лет
	1,5 км.


	Мужчины 40+
	3 км.

	Женщины 40+
	1,5 км.


6. Условие подведения итогов
Победитель, призеры и остальные участники соревнований в каждой возрастной группе определяются по занятым местам в соответствии с правилами соревнований в беге. 
7. Награждение

Участники, занявшие 1,2,3 места в личном зачете, в каждой возрастной группе награждаются дипломами и медалями. Дополнительно могут устанавливаться призы спонсорами и другими организациями.
8. Финансовые расходы

Расходы по подготовке мест соревнований  инициативная группа. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации. 
Расходы  связанные  с участием команд  в  соревнованиях  несут командирующие  организации.  Расходы, связанные  с  награждением  победителей и  призеров, несет  Администрация Колышлейского района. Финансирование осуществляется по муниципальной программе «Развитие физической культуры, спорта и реализация молодежной политики в Колышлейском районе Пензенской области», Подпрограмма 2 «Спортивно-массовая и физкультурно-оздоровительная работа в Колышлейском районе».

Расходы по обеспечению явки тренеров-преподавателей для осуществления судейства возлагаются на МБОУ ДО «ДЮСШ Колышлейского района»

9. Обеспечение безопасности участников соревнований
Наличие на месте проведения соревнований квалифицированного медицинского персонала, машины скорой помощи и машины сопровождения ДПС возлагается на Администрацию Колышлейского района Пензенской области.

10. Заявки

Заявки участников соревнований на участие принимаются на сайте https://orgeo.ru/event/44244. Медицинские в день соревнований на месте старта с 9.30 до 10.30 часов 2.08.2025 г. Конт. Телефон – главный судья соревнований (89085284138 Прокин Владимир).vprokin72@yandex.ru 
