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	ПОЛОЖЕНИЕ

о IV открытом Кубке «Национального парка «СЕБЕЖСКИЙ» по спортивному ориентированию 


Цели и задачи. Привлечение жителей Себежского района к активному занятию спортом и оздоровительному отдыху, выявление и отбор сильнейших спортсменов в сборную команду Себежского района для участия в областных соревнованиях.
Время и место проведения.  23-24 августа 2025 г. Себежский район, д. Илово. 
РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ

Общее руководство проведением соревнований осуществляет МБОУ ДО «Дом детского творчества» г. Себеж. Главный судья Матвеев В.В. 

 Участники соревнований.  К участию в соревнованиях допускаются спортсмены в возрастных группах: 

	М/Ж10 (2015 и младше)
	М/Ж 12 (2013-2014 г. р.)
	М/Ж 14 (2011-2012 г.р.)
	М/Ж 16 (2009-2010 г. р.)

	М/Ж 18 (2007-2008 г. р.)
	М/Ж 21 (1986-2006 г.р.)
	М/Ж 40 (1976-1985 г.р.)
	М/Ж50 (1966-1975 г.р.)

	М/Ж 60 (1956 и старше)
	
	
	


Количество команд и участников от районов, городов и школ неограниченно. Организаторы оставляют за собой право объединения групп в случае малого количества участников.
Программа соревнований, дисциплины.
	23 августа 2025 года

	До 13.00    Заезд участников соревнований, регистрация


	13.30 Торжественное открытие соревнований.


	14.00 Старт участников на средней дистанции. 


	24 августа 2025 года

	11.00 Старт участников на классической дистанции.

	15.00 Награждение


Карта. Масштаб  1:7500, т. е в 1см в карте = 75 м – средняя дистанция, 1:10000 - длинная, сечение рельефа 2. 5 метра.  Карга подготовлена в 2020 и 2023 гг.
Система  отметки на КП.  Электронная -  SFR SYSTEM ORIENTEERING (SFR).

Местность: Местность средней пересеченности, с ярко выраженным рельефом с обилием мелких и средних форм на склонах. Перепад высот до 40 метров.  Имеются небольшие верховые болота.  Растительность хорошей и средней проходимости.  Лес преимущественно хвойный. Сосновый бор с видимостью более 50 метров и практически не снижающий скорости. Дорожная сеть развита хорошо. Грунт преимущественно песчаный, покрытый мхом.  
Порядок проведения и определение результатов. Соревнования личные, проводятся в соответствии с правилами соревнований по спортивному ориентированию. Результат определяется по сумме двух дней соревнований. 
Награждение. По итогам соревнований призеры в личном зачете в каждой возрастной группе награждаются грамотой, победители – грамотой и ценным подарком. 
Условия финансирования.  Награждение – за счет МБОУ ДО «Дом детского творчества», ФГБУ "НАЦИОНАЛЬНЫЙ ПАРК "СЕБЕЖСКИЙ". Командировочные расходы по проезду, питанию и проживанию – за счет командирующих организаций. Дополнительные организационные расходы осуществляются с оплаты стартовых взносов участников мероприятия за 1 день соревнований в размере: участники до 18 лет (включительно), студенты очной формы обучения – 150 руб., участники старше 18 лет – 300 руб.  Возмещение за утрату электронного чипа 600 р.
За посещение особо охраняемой природной территории взымается плата в размере 300 рублей (за исключением несовершеннолетних, пенсионеров по возрасту и иных лиц, указанных в категориях физических лиц, освобождённых от оплаты за посещение территории ООПТ  с целью туризма и отдыха, которые определены Постановлением Правительства Российской Федерации от 13.07.2020 г. № 1039 «Об утверждении Правил определения платы для физических лиц, не проживающих в населенных пунктах, расположенных в границах особо охраняемых природных территорий, за посещение особо охраняемых природных территорий и установления случаев освобождения от взимания платы».
Заявки. Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются до 19.08.2025 г. на сайте https://orgeo.ru или на электронную почту Art.ermolaev2005@gmail.com на специальном бланке.  Заявка считается принятой при получении подтверждения о приемке заявки. Оригинал заявки, заверенный печатью, предоставляется в судейскую коллегию во время прохождения мандатной комиссии. Спортсменам, не достригшим 18 лет, врачебный допуск обязателен.  
Проживание: Полевой лагерь на берегу оз. Ороно в окрестностях д. Мироново. Географические координаты 56.264734, 28.441166. Разведение костров запрещено. Приготовление пищи исключительно на газовых примусах. 
Возможно проживание на турбазе «Озерявки» (14 км от центра соревнований) в коттедже на 6 человек (от 3000 руб./сутки/4 чел., от 1500 руб./сутки/2чел.), организованной стоянке (800 руб.) тел. 8-81140-21238.
Возможна организация экскурсий – тел. 8-81140-21238. 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ


 Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014г №353.

 
 Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в комиссию по допуску участников на каждого участника соревнований. Страхование участников соревнований может производиться как за счет бюджетных, так и внебюджетных средств в соответствии с законодательством Российской Федерации и субъектов Российской Федерации.

  
Оказание скорой медицинской помощи и допуск участников осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01.03.2016 № 134 н «О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц. Желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».

  
Обеспечение медицинской помощи участников Соревнований возлагается на региональную федерацию спортивного ориентирования Псковской области.


Ответственность за жизнь и здоровье участников Соревнований возлагается на руководителей и представителей команд.

Несовершеннолетние участники соревнований без полностью заряженных и включенных мобильных телефонов на дистанцию выпускаться не будут.

Контакты. СКО «Русь»  www.orientpskov.ru.    E-mail: y88888888@mail.ru.  Алексей  Валентинович Никитин +79113615300 Комитет по спорту Псковской области тел.299537 доб.108  Польская Светлана Максимовна

Начальник дистанции: Матвеев Виталий Викторович - тел. +79113928559, e-mail: vit.51980@yandex.ru 
Секретарь соревнований: Ермолаев Артём Андреевич – тел. +79118807971, e-mail: Art.ermolaev2005@gmail.com
Дополнительная информация будет размещаться в группе VK СКО «Призма»
Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 

Приложение 1
Заявка
	Команда (20 символов, заполняется обязательно)
	

	Представитель (заполняется обязательно)
	

	Почтовый адрес (обязательно код города)
	

	Телефон / факс в т.ч. код города
	

	e-mail              
	№ мобильного телефона 

	№ п/п
	Группа
	Фамилия
	Имя
	Год  рождения
	Разряд
	Размер взноса
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