ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении трейлового забега "Ромашка"

пос.Слюдорудник						28 мая 2022 года

1. Цели и задачи

Соревнования по трейловому бегу "Ромашка" (далее Соревнование) проводятся в соответствии с Правилами соревнований Международной ассоциации федераций легкой атлетики (ИААФ).
Соревнование проводятся с целью: 
- пропаганды здорового образа жизни, популяризации трейлового бега, как наиболее доступной формы укрепления здоровья и физического развития;
- повышения спортивного мастерства спортсменов.

2. Организаторы соревнования

Общее руководство по подготовке и проведению соревнования осуществляет клуб спортивного ориентирования «Роза ветров».

3. Место и сроки проведения соревнования

Соревнование проводится в поселке Слюдорудник Кыштымского городского округа Челябинской области  28 мая 2022 года (суббота).
Центр соревнований – лыжный стадион спортивно-туристического центра «Провинция»
ДИСТАНЦИИ:
«Туризм» - 2 вершины – 3,6 км, 250 м набора высоты
«Спорт» - 3 вершины - 8,5 км, 500 м набора высоты
«Pro» - 5 вершин  - 19 км, 1000 м набора высоты

4. Участники мероприятия

Лимит участников Соревнований, установленный организаторами, составляет 250 человек.

Возможна регистрация только в одном виде спортивной программы.

К участию в Соревнованиях допускаются любители бега в возрасте 16 лет и старше.
Участники Соревнований по бегу на дистанции 9 км младше 18 лет получают стартовые пакеты с родителями/тренерами, при получении родитель/тренер подписывает расписку о самостоятельной ответственности за жизнь и здоровье ребенка.

5. Программа соревнования

09.30 – 10.30 Регистрация и выдача номеров 
10.30 – 10.50 Брифинг 
10.50     Выход на старт 
11.10 СТАРТ всех забегов
14.00 Награждение победителей

6.Порядок проведения и прохождения дистанции. 
Спортсмены на регистрации получают электронный чип, одеваемый на палец руки с помощью резинки. Чип служит средством отметки на старте, финише и при прохождении дистанции. 
Задача участника – пробегая по маркированным тропам от старта, отметиться на заданном количестве вершин, соответствующих дистанции и каждый раз возвращаться на старт. Порядок прохождения трасс на вершины произвольный, по выбору участника. 
На дистанции запрещено движение вне разметки трассы более чем на 10 метров.

7. Награждение
Награждаются призами, медалями и грамотами: 

«Туризм» 
Спортсмены М и Ж, занявшие призовые места независимо от возраста

«Спорт»
Спортсмены М и Ж, занявшие призовые места в категориях:
группа 16 – 39; группа 40-60, группа 60+.
 
«PRO» 
Спортсмены М и Ж, занявшие призовые места в категориях:
группа 18-39; группа 40+.

Все финишеры забега получают памятные медали.


8. Обеспечение безопасности участников и зрителей

Жизнь и здоровье всех участников соревнований должны быть застрахованы от несчастных случаев во время проведения спортивного мероприятия. Страхование участников соревнований производится за счёт собственных средств участников.

Обязательно наличие у спортсменов, участвующих в забеге оригинала медицинской справки или заявки, подписанной врачом.

9. Условия финансирования и регистрация 

Расходы, связанные с командированием спортсменов (проезд, питание и проживание), несут командирующие организации и/или сами участники.


Заявки принимаются через интернет ресурс https://orgeo.ru/event/20499    

Положение является основанием вызовом для командирования спортсменов и тренеров на соревнование. 

[bookmark: _GoBack]   Соревнование проводится в рамках проекта «Марафонская серия» и реализуется с использованием гранта Губернатора Челябинской области на развитие гражданского общества, предоставленного Фондом поддержки гражданских инициатив Южного Урала.

Контакты:
Главный судья Акимов Андрей Васильевич +73519077001, leopoldina@bk.ru 
Размещение участников – Оксана +79227022512, stranavostoka@yandex.ru 
