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ПОЛОЖЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ ОТКРЫТОГО КУБКА НИЖНЕГО ТАГИЛА ПО ТРЕЙЛУ
«ТАГИЛЬСКИЙ ТРЕЙЛ 2023»

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Кубок «Тагильский трейл 2023» проводится в соответствии с календарным планом официальных физкультурных и спортивных мероприятий города Нижний Тагил на 2023 год, утвержденным Приказом Управления по развитию физической культуры, спорта и молодежной политики Администрации города Нижний Тагил от 22 декабря 2022 года № 420.
Настоящее Положение о проведении Кубка «Тагильский трейл 2023» (далее - соревнование, забег) определяет порядок организации и проведения соревнования, состав участников, порядок награждения победителей и призёров.
Кубок «Тагильский трейл 2023» включает в себя четыре забега: 
 – на г. Негасимая,
 – на г. Долгая,
 – в микрорайоне Муринские пруды,
 – на г. Теплая.
Каждое соревнование кубка проводится в формате однодневного забега в соответствии с Правилами соревнований Всероссийской федерации легкой атлетики (ВФЛА).
                                                            
2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Кубок «Тагильский трейл 2023» проводится с целью:
- популяризации активного, здорового образа жизни;
- популяризации трейла, как новой дисциплины легкой атлетики;
- выявления сильнейших спортсменов в абсолютном зачёте и в возрастных группах;
- подготовки качественных трейловых маршрутов (нанесение долгосрочной маркировки трассы и запись GPS-треков), которые, впоследствии, могут быть использованы для тренировок и прогулок спортсменами и любителями пеших, велосипедных прогулок и скандинавской ходьбы;
- знакомства жителей и гостей города с живописными окрестностями Н.Тагила;
- создания серии массовых трейловых забегов, как значимого спортивного события, способствующего развитию событийного туризма в Нижнем Тагиле;
- развития среди тагильчан патриотизма путем изображения на медалях финишеров знаковых символов города: тагильского малахита, комплекса трамплинов на г. Долгая, нового моста через Тагильский пруд, танка «Армата». И для повышения узнаваемости герба города Н.Тагил, который складывается паззлом из четырех обратных сторон медалей Кубка.

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Кубок «Тагильский трейл 2023» включает 4 этапа:
1) Забег на г. Негасимая, 18 июня 2023
Место проведения этапа: лесной массив на левом берегу Нижневыйского и Верхневыйского прудов. Стартовая поляна https://go.2gis.com/zn5to9. Добраться до места старта можно на личном автомобиле или на заказном автобусе от остановки «Ул. Вогульская».

2) Забег на г. Долгая, 9 июля 2023
Место проведения этапа: лесной массив в районе г.Долгой. Стартовая поляна https://go.2gis.com/v4zcdr. Добраться до места старта можно на личном автомобиле или на городском автобусе №3 или №19 (расписание движения см. https://aist-tramplin.ru/page/grafik-dvizheniya-avtobusov).

3) Забег Муринский, 13 августа 2023
Место проведения этапа: в лесопарке микрорайона Муринские пруды. Стартовая поляна https://go.2gis.com/i3a770k. Добраться до места старта можно на личном автомобиле или на городском автобусе №146 или №114 от автовокзала до остановки «Горбуново».

4) Забег на г. Теплая, 16 сентября 2023
Место проведения этапа: лесной массив в районе Пихтовых гор и г. Теплая. Стартовая поляна https://go.2gis.com/6qhiz – лыжная база Уралвагонзавод, Максарева, 3. Добраться до места старта можно на личном автомобиле или на автобусе №57 от ж/д вокзала.

4. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 
Общее руководство и непосредственное проведение соревнования осуществляется МБСОУ «Клуб туристов «Азимут», волонтерами и партнерами мероприятия:
- АО «НПК «Уралвагонзавод»,
- ГАУ СО СШОР «Аист»,
- Центром развития туризма г. Нижний Тагил,
- компанией 2ГИС, Нижний Тагил и Верхняя Салда,
- сетью спортивных магазинов «Спортик PRO», г. Нижний Тагил,
- сетью магазинов «Манарага» - товары для спорта и активного отдыха, 
- магазином «Комбат» - товары для туризма, охоты и рыбалки, г. Нижний Тагил,
- магазином RuNT – экипировка и питание для циклических видов спорта,
- магазином Sport Import – спортивные товары, г. Екатеринбург,
и другими…

Команда организаторов мероприятия:
Менеджер проекта - Энгель Ольга Владимировна, инструктор-методист МБСОУ «Клуб туристов «Азимут»,
Главный судья – Фадеев Евгений Александрович, Мастер спорта России международного класса по спортивному ориентированию.
[bookmark: _GoBack]Начальник службы дистанции – Ситников Дмитрий, директор RuNТ.
Главный секретарь, IT-сопровождение – Лошаков Андрей Игоревич, инструктор-методист МБСОУ «Клуб туристов «Азимут».

5. УЧАСТНИКИ 
К участию в забеге на дистанции 10 км и 21 км допускаются мужчины и женщины, достигшие совершеннолетия - 18 лет.
В детском забеге на 1 км разрешается участие детей младше 14 лет.
Если ребенку 14-17 лет, он занимается в секции легкой атлетики, лыжных гонок, вело секции, то есть циклическим видом спорта и готов бежать 10 км, то он выступает во взрослой группе 18-29 лет. Возраст участников определяется на 31.12.2023.
Участники выступают в следующих возрастных группах:
Взрослые группы:
18-29 лет (2005-1994 г.р.);
30-39 лет (1993-1984 г.р.);
40-49 лет (1983-1974 г.р.);
50 лет + (1973 г.р. и старше).
Детские группы:
до 6 лет (2021-2018 г.р.);
6-8 лет (2017-2015 г.р.);
9-11 лет (2014-2012 г.р.);
12-13 лет (2011-2010 г.р.).

6. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ
 В соответствии с приказом Министерства здравоохранения РФ N134н, основанием для допуска участника к соревнованиям является наличие у него медицинского заключения о допуске к участию в соревнованиях.
Справки можно получить в поликлиниках по месту жительства.
В справке допустима формулировка: “Допущен к массовым соревнованиям по бегу на дистанции 10 км (21 км)”.
Участники осведомлены, что дистанции забегов проходят по дорогам различной проходимости и являются потенциально небезопасными, и несмотря на это, они принимают на себя риски участия в соревнованиях.
Во время забега стартовые номера всегда должны быть на участниках и прикрепляться
на груди поверх всей одежды.
Участники, сошедшие с дистанции, должны в максимально короткий срок связаться с
организаторами и явиться на финиш.
Весь мусор необходимо уносить с собой до пункта питания или финиша. Организаторы
оставляют за собой право дисквалифицировать участников, замеченных в небрежном и грубом отношении к природе.
Заявка на забег означает полное и безоговорочное принятие настоящего положения.

7. ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ
Дистанции забегов проходят по дорогам и тропам в лесном, либо лесопарковом массиве. Не исключены грязные участки. Маршруты представляют собой единый маркированный трейловый круг длиной 10 км и 21 км. На дистанциях будут организованы контрольные пункты (КП), а также питьевые пункты и пункты питания. Контрольное время на преодоление маршрута в 10 км - 2 часа, маршрута в 21 км – 5 часов.
GPS-треки дистанций всех этапов будут выложены в группе https://vk.com/tagil_trail.

8. РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ
Ссылки регистрации на участие в Кубке «Тагильский трейл – 2023»:
https://orgeo.ru/event/26431 - 1 этап. Забег на г. Негасимая,
https://orgeo.ru/event/26435 - 2 этап. Забег на г. Долгая,
https://orgeo.ru/event/26432 - 3 этап. Забег на Муринских прудах,
https://orgeo.ru/event/26433 - 4 этап. Забег на г. Теплая.
Регистрация на Кубок «Тагильский трейл – 2023» завершается за 3 дня до старта каждого этапа. После зарегистрироваться можно будет только по согласованию с организаторами при наличии свободных номеров. Запросы принимаются на почту engelai@mail.ru.
Зарегистрированным считается участник, оплативший регистрационный взнос. Список зарегистрированных участников публикуется в системе orgeo.ru.
Перерегистрация:
Перерегистрация (передача стартового слота другому участнику) возможна не позднее 7 дней до старта. Запросы на перерегистрацию принимаются на почту loshacov.a.i@mail.ru. Перерегистрация платная, составляет 100 руб. и перечисляется на карту Сбербанка, привязанную к телефону 89126130519. Взаиморасчеты участники осуществляют самостоятельно.
Выдача стартовых номеров:
	Когда
	Время
	Место выдачи

	Накануне старта
	17.00 – 19.00
	Г. Н.Тагил, ул. Уральская 16, КТ «Азимут»

	В день старта
	8.00 – 10.00
	В центре соревнований/на стартовой поляне



Чтобы получить стартовый пакет, участники обязаны предоставить следующие документы:
- оригинал документа, удостоверяющего личность (паспорт, водительское удостоверение, свидетельство о рождении);
- оригинал и копию медицинской справки на имя участника, которая должна содержать: печать мед. учреждения и штамп «для справок»; печать и подпись врача; дату выдачи (не ранее 6 месяцев до даты старта); формулировку о допуске к выбранной беговой дистанции (10 или 21 км).
Копия справки остается у организаторов. Если нет копии, тогда оригинал справки остается у организаторов. После финиша до окончания мероприятия можно забрать справки. После мероприятия справки будут утилизированы.
Участник должен бежать под своим номером. Передача стартового номера другому участнику ведет к дисквалификации.

9. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
Тайминг в день старта каждого этапа:
Детский забег на 1 км
08:00-09:30 - регистрация и выдача стартовых номеров в центре соревнований
09:45 - торжественное открытие соревнований и предстартовый брифинг
10:00 - старт детского забега для детей от 9 до 14 лет 
10:15 - старт детского забега для детей от 2 до 8 лет
Если заявлено на забег 30 детей и менее, то старт дается в 10.00 для всех возрастов
11:30 - награждение детского забега

Забег на 10 км:
08:00-10:00 - регистрация и выдача стартовых номеров в центре соревнований
09:45 - торжественное открытие соревнований и предстартовый брифинг
11:00 - старт забега на 10 км
11:15 – старт забега на 21 км
13:00 - награждение победителей забега на 10 км
14:00 – награждение победителей забега на 21 км

Организаторы оставляют за собой право вносить изменения в программу соревнований. Любые изменения будут опубликованы в группе https://vk.com/tagil_trail

10. ЛИЧНЫЙ КУБОК
В рамках стартов будет разыгрываться ЛИЧНЫЙ КУБОК. Результат участника в Кубке складывается из суммы баллов на четырех этапах кубка, при равенстве суммы баллов победитель определяется - по лучшему результату на 4 этапе Кубка. Баллы начисляются первым 18 участникам в каждой возрастной группе: 1 место – 20 баллов, 2 место – 18 баллов, 3 место – 16 баллов, далее - по убыванию 15, 14, 13, 12, 11, 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1, остальные участники получают 0 баллов. Победители Кубка определяются в каждой возрастной группе на дистанциях 10 км и 21 км.

11. СЕМЕЙНЫЙ КУБОК
Отдельно от групп будет разыгрываться СЕМЕЙНЫЙ Кубок. В данный зачёт попадают 2 члена одной семьи – взрослый (мама или папа) и ребенок (сын или дочь). При регистрации участников необходимо в поле Команда указать фамилию семьи. Если участник не борется за семейный кубок, то в поле Команда при регистрации указывается «лично».
Итоговый результат семьи складывается из суммы баллов каждого члена семьи на 4 этапах. Система начисления баллов такая же, как и в личном кубке.

12. НАГРАЖДЕНИЕ
Награждаются мужчины и женщины, занявшие 1-3 места в абсолютном зачете на дистанциях 10 км и 21 км.
Отдельно от абсолюта проходит награждение дипломами по взрослым возрастным группам: 18-29, 30-39, 40-49, 50+. Абсолютные победители не участвуют в награждении групп.
Мальчики и девочки награждаются по группам: 2-5, 6-8, 9-11, 12-13.
Победители Кубка в каждой возрастной группе (и детской, и взрослой: на 10 км и на 21 км) награждаются кубком.
Семья-победитель по результатам четырех стартов в году награждается семейным кубком «Тагильский трейл – 2023»
В случае неявки победителя или призера на награждение организаторы вправе распорядиться призом на свое усмотрение. После награждения медали и дипломы не вручаются.
Призовой фонд предоставляют спонсоры Кубка.

13. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Организационный взнос для участников каждого старта:
- на дистанции 1 км - 300 рублей, 
- на дистанции 10 километров – 600 рублей, 
- на дистанции 21 километр – 900 рублей.
Когда до даты старта остается 30 дней, оргвзнос увеличивается на 100 руб. для каждой дистанции.
Оргвзнос оплачивается при регистрации на забеги в системе orgeo.ru по ссылкам, указанным выше. 
Пакет участника включает:
- стартовый номер участника,
- питание на КП,
- подарки от спонсоров Кубка,
- фото с дистанции и на финише,
- финишную медаль-паззл этапа Кубка «Тагильский трейл». Медаль будет соединяться в одну большую и складываться в герб города Нижний Тагил.
Приглашаются к сотрудничеству партнеры и спонсоры.

14. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ
 Обеспечение безопасности участников осуществляется в соответствии с постановлением №353 от 18 апреля 2014 года «Об утверждении правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных мероприятий».
 Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения РФ от 01 марта 2016г. № 134н «О Порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». 
Ответственность за безопасность и медицинское обслуживание участников при проведении мероприятия возлагается на МБСОУ «Клуб туристов «Азимут». 
Каждый участник обязуется самостоятельно следить за своим здоровьем и берёт на себя все риски, связанные с участием в соревновании. Организаторы соревнования не несут ответственности за любую потерю, повреждение оборудования, травму или смерть участника в результате его участия в соревновании. Данный пункт действует до, во время и после официальной даты проведения соревнования.
Участники соревнований должны следовать по маркированной дистанции.
Участники должны доброжелательно относиться друг к другу. При необходимости – оказать первую медицинскую помощь и незамедлительно сообщить организаторам о сложившейся ситуации, вне зависимости от текущего результата. Правилами забега человеческая взаимопомощь ценится выше спортивных достижений.
Организатор оставляет за собой право отказать участнику в продолжении соревнования, если представитель организатора наблюдает у участника признаки нездоровья или крайней усталости. Обоснование такого решения не требуется.
Участник, который по какой-либо причине сошел с дистанции, обязан незамедлительно сообщить об этом организатору, судье, другому участнику, волонтеру и направиться на ближайший пункт питания или финиш исключительно по разметке.

15. ШТРАФЫ И ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ
Организаторы оставляют за собой право оштрафовать участника на 5-120 мин. или дисквалифицировать в следующих случаях:
- уход с размеченного маршрута дистанции;
- сокращение дистанции;
- невыполнение требований судей и организаторов;
- использование посторонней помощи;
- грубое нарушение правил забега и техники безопасности;
- неспортивное поведение участника*;
- нарушение спортивной этики (неоказание помощи пострадавшим, либо препятствование другим участникам в достижении финиша - снятие маркировки и др.);
- нарушение природоохранной этики.
*Под неспортивным поведением понимается такое поведение участника до, во время или после старта, и связанное с ним, свидетельствующее о несоблюдении основных норм морали и нравственности и общепринятых норм поведения, включая оскорбление волонтеров/организаторов, использование нецензурной лексики. Неспортивное поведение влечёт дисквалификацию, как на данном старте, включая недопуск к участию или аннулирование результатов, так и пожизненную дисквалификацию на стартах данного организатора. Решение о дисквалификации принимается комиссией в составе 3х человек, участник уведомляется о решении о дисквалификации посредством направления смс на номер, указанный в регистрации.
При дисквалификации участника в связи с неспортивным поведением денежные средства ему не возвращаются. В случае дисквалификации участник обязан прекратить забег. Организатор не несет ответственности за дисквалифицированного участника.
Все вопросы, связанные с определением итогов соревнований, а также отдельные спорные вопросы решает главный судья. Протесты должны подаваться в письменном виде.

16. АВТОРСКИЕ ПРАВА НА ФОТО- И ВИДЕОМАТЕРИАЛЫ
Каждый участник забега отказывается от любых претензий к организаторам, к партнёрам организаторов или к тем, кто делает информационное освещение гонки, относительно авторских прав на фото- и видеоматериалы, снятые во время соревнований, без каких-либо ограничений во времени, по типу носителя, по количеству или по средству распространения.
 
17. ИЗМЕНЕНИЕ ИЛИ ОТМЕНА СОРЕВНОВАНИЯ
Организатор оставляет за собой право изменять дистанции гонки и места расположения пунктов питания в любой момент.
Событие может быть отменено, либо в него могут быть внесены изменения:
- при наличии неблагоприятных погодных условий непосредственно перед соревнованием (две недели) или во время него, которые ставят под сомнение безопасность проведения мероприятия и участников, решение об отмене соревнований, изменении маршрута или дистанции гонки принимаемся организатором,
- по причине возникновения неблагоприятных, чрезвычайных, непредвиденных и непредотвратимых обстоятельств, которые нельзя было разумно ожидать, либо избежать или преодолеть, а также находящихся вне контроля Организаторов. В частности, к таким обстоятельствам относятся: стихийные бедствия (землетрясение, наводнение, ураган); порывы ветра свыше 15 метров в секунду (включительно); температура воздуха ниже минус 25 или выше плюс 30 градусов по Цельсию (включительно); количество осадков 20 мм и более за 12 часов и менее; события, явления, которые Главное управление МЧС России по субъекту РФ признает экстренными и предупреждает о их возможном наступлении: пожар; массовые заболевания (эпидемии, пандемии); забастовки; военные действия; террористические акты; диверсии; ограничения перевозок; запретительные меры государств; запрет торговых операций, в том числе с отдельными странами, вследствие принятия международных санкций; акты, действия, бездействия органов государственной власти, местного самоуправления; при возникновении других, не зависящих от воли Организаторов
обстоятельства.
При наступлении или при угрозе наступления вышеуказанных обстоятельств, вследствие чего событие подлежит отмене либо изменению стартовые взносы не возвращаются. Участники, зарегистрировавшиеся для принятия участия в беговом событии, уведомляются СМС-сообщением на телефонный номер или письмом на электронный адрес, указанные в процессе регистрации или другим удобным способом.

18. КОНТАКТЫ
Справки по тел. 89122146918, engelai@mail.ru - Энгель Ольга Владимировна, менеджер проекта.

19. ВОЛОНТЕРЫ
Для помощи в организации соревнований приглашаются волонтеры, журналисты и фотографы. Свои заявки можно направить на почту engelai@mail.ru


ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ 
НА МЕРОПРИЯТИЕ
