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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении открытого первенства  г. Спасск-Дальний 
«Скоростное восхождение на сопку  Лысая»

1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:
                 Соревнования проводятся с целью:

-популяризации вида спорта;

-пропаганды здорового образа жизни;

-привлечения населения городского округа к занятиям лыжным спортом.


2.РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ МЕРОПРИЯТИЯ:
                 Руководство организацией и проведением соревнований осуществляет МБУ ДО ЛСШ
     Непосредственное руководство возлагается на главного судью соревнований  МБУ  ДО ЛСШ 
Кузнецову Алену Александровну


3. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ:
                 Соревнования проводятся 23 сентября 2023 года в  с. Евсеевка у подножия горы «Лысая» 11.30 часов.


4. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ:

                Соревнования личные, проводятся согласно действующим правилам соревнований. 

ПРОГРАММА СПОРТИВНОГО СОРЕВНОВАНИЯ:

	Год рождения
	Возрастная 

группа
	Дистанция

	2014 г.р. и младше 

пешее восхождение
	Юноши,  
девушки
	5 000 метров

	2012-13 г.р. и младше 

пешее восхождение
	Юноши,  
девушки
	5 000 метров

	2010-2011 г.р.

скоростное восхождение
	Юноши,  
девушки
	5 000 метров

	2008-2009 г.р.

скоростное восхождение
	Юноши,  
девушки
	5 000 метров

	2007 г.р. и ст. до 35 лет

скоростное восхождение
	Юноши,  
девушки
	5 000 метров

	1978-1988г.р. (35-45 лет)

скоростное восхождение
	Юноши, 
 девушки
	5 000 метров


5. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА:
                 К соревнованиям допускаются спортсмены, имеющие необходимую физическую подготовку и по состоянию здоровья допущенные врачом к участию в данных соревнованиях.

6.УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ:

                Соревнования являются личными.

                Победитель определяется по наилучшему времени, показанному на каждой дистанции в каждой возрастной группе. 

7. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ:

               Участники соревнований, занявшие призовые места, награждаются наградной атрибутикой, каждый участник получает приз за участие в восхождении.

8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ:

               Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований несет МБУ ДО ЛСШ
9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ:
                 Физкультурно-спортивные мероприятия проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям нормативных правовых актов, действующих на территории Приморского края и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности физкультурного или спортивного сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых установленном порядке.

10.СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ:

                  Участникам соревнований желательно иметь договор о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья. Страхование участников соревнований может производиться как за счет участников соревнований, так и учреждений направляющих команды на соревнования, в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации и субъектов Российской Федерации.

11. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ:
                 Именные заявки на участие в соревнованиях подаются главному судье соревнований за 1 час до начала соревнований. В мандатную комиссию представляются следующие документы:

 1). Именная заявка на участие в соревнованиях;

 2). Гражданский паспорт участника или свидетельство о рождении (можно копия);

 3). Свидетельство о страховании: от несчастных случаев, жизни и здоровья.

                  На именной заявке допуск каждого участника заверяется подписью врача и личной печатью, либо прикладывается справка на каждого участника. Заявка заверяется печатью медицинского учреждения.
ТЕЛЕФОН ДЛЯ СПРАВОК:

8-914-335-90-87  - офис МБУ ДО ЛСШ

Данное положение является официальным вызовом на соревнования
