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ПОЛОЖЕНИЕ    
о проведении открытого первенства Уфимского района
по зимнему триатлону – дисциплина: лыжные гонки,
 открытие зимнего сезона

1. Цели и задачи:
      Спортивные соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «лыжные гонки», в соответствии с календарным планом официальных физкультурных и спортивных мероприятий Муниципального автономного учреждения спортивная школа МР Уфимский район Республики Башкортостан
Задачами проведения спортивных соревнований являются:
          -формирование здорового образа жизни, профилактика наркомании посредством занятий спортом,
-обмен опытом работы в области физической культуры и массового спорта, сохранение спортивных традиций,
-популяризация лыжных гонок, выявление сильнейших спортсменов, повышение спортивного мастерства,
-  выполнение и подтверждение спортивных разрядов.

2. Руководство проведения соревнования:
МАУ СШ Уфимского района, Региональная спортивная общественная организация «Федерация триатлона Республики Башкортостан»;
Непосредственное проведение соревнований возлагается на РСОО «Федерация триатлона Республики Башкортостан»;
          Главный судья - Алексеев Анатолий Семенович - (ССВК, Уфимский район)

3. Сроки и место проведения:
Спортивные соревнования проводятся 23 декабря 2023 года в Уфимском районе  деревня Николаевка «Сабантуйное поле». 

4. Требования к участникам и условия допуска:
К участию в соревнованиях допускаются все желающие, прошедшие регистрацию для участия в соревнованиях до 23.00 часов 22 декабря 2023 года по ссылке: 
https://orgeo.ru/event/registration/32036 имеющие необходимую подготовку, инвентарь и снаряжение.


Документ, подтверждающий личность.
Медицинский допуск от врача, для всех категорий участников: справка с печатью и подписью. 
Оригинал договора о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев;

5. Возрастные группы и дистанции:

	Возрастные  категории
	Дистанция

	Мальчики и девочки
   2013-2014 г.р.   - 9-10 лет
	500 м

	Юноши и девушки 
   2011-2012 г.р. - 11-12 лет
	1,5 км

	Юноши и девушки 
   2009 -2010 г.р.  -   13 -14 лет
	3 км

	 Юноши и девушки 
 2006 -2008  г.р. -    15-16 лет
	3 км

	Юниоры и юниорки
 2005 -2006  г.р. -    17-18 лет
	3 км

	Мужчины и женщины
 (19-29 лет, 30-39 лет, 40-49 лет, 50 и старше)
	3 км



Соревнования личные. Соревнования проводятся в соответствии с правилами           вида спорта «лыжные гонки».

Расписание соревнований
23.12.2023 - день соревнований:
08:00-11:45 - работа мандатной комиссии.
11:45-11:55 - торжественное открытие соревнований 
12:00-старт -  Мальчики и девочки 2013-2014 г.р.
12:30-старт -  Мальчики и девочки 2011-2012г.р.
13:00-старт -  Юноши –девушки 2009-2010 г.р
 Юноши –девушки 2006-2008г.р
 Юниоры и юниорки 2005-2006 г.р
Мужчины и женщины 19-29 лет
30-39 лет, 40-49 лет, 50 и старше
15:00 - награждение победителей и призеров 
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6. Условия подведения итогов:

Результаты личного первенства определяются по лучшим результатам в соответствии с действующими правилами соревнований по лыжным гонкам, настоящим Положением и Единой всероссийской спортивной классификацией.




7. Награждение победителей и призеров:

Победители и призеры в каждой возрастной категории награждаются, медалями, грамотами.  Все участники награждаются финишными, памятными медалями.
8. Условия финансирования:

Расходы по командированию (проезд, питание, проживание) несут командирующие организации или сами участники. Расходы по награждению: (медали, грамоты) за счет МАУ СШ МР Уфимский район. Финишные медали, электронный хронометраж - Фонд грантов Главы Республики Башкортостан.

11. Контакты с организаторами:

Контактные телефоны организаторов соревнований: Председатель РСОО «Федерация триатлона Республики Башкортостан» Алексеев Анатолий Семенович (8-917-340-87-47).

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ
ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ






























