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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении соревнования по спортивному зимнему туризму среди образовательных организаций (II группа)

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Соревнование проводится с целью популяризации детского туризма, краеведения и спортивного ориентирования среди обучающихся образовательных организаций.

Задачи:

- формирование здорового жизненного стиля в молодежной среде;

- популяризация спортивного туризма и спортивного ориентирования как

массовых и доступных видов спорта;

· повышение туристского мастерства и выявление сильнейших спортсменов и команд.

2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

2.1. Соревнование проводится 04 марта 2024г. на базе ФОБ южнее д. Березовка.

9.00 – заезд и регистрация команд;

9.30-12.30 – спортивное ориентирование «лыжная гонка – спринт» 
9:30-12:30 – «дистанция – лыжная – связка» короткая
12:00 – викторина

13:00 – подведение итогов и награждение

2.2. Команды, заявленные от учреждений дополнительного образования, соревнуются в общекомандном зачете только между собой.                  

3. РУКОВОДСТО, ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ 
Непосредственную организацию и подготовку Соревнования осуществляет МБУ ДО СШ №4 и департамент по ФК и С администрации городского округа г. Арзамас.
4. СРОКИ И ПОРЯДОК ПОДАЧИ ЗАЯВОК


4.1. Предварительные заявки принимаются на электронную почту mbou_do_rdusch@mail.ru до 16:00 01 марта 2024 г. (Приложение №1).

4.2. Для участия в спортивном ориентировании необходимо пройти онлайн заявку на странице соревнований до 01 марта 2024г. по ссылке: ОНЛАЙН ЗАЯВКА

на сайте orgeo.ru https://orgeo.ru/event/info/30436

4.3. Бумажная версия заявки, заверенная подписями и печатями, сдается при прохождении регистрации в день проведения Соревнования.


4.3. Контактные телефоны: 

- по вопросам, связанным с подготовкой к соревнованиям: +79200242962 Рунаев Алексей Валерьевич, тренер-преподаватель МБУ ДО СШ №4;
- по вопросам подачи заявки: +79877498981 Сазанова Наталья Игоревна, инструктор-методист МБУ ДО СШ №4. 

5. УЧАСТНИКИ


К участию в Соревновании приглашаются команды обучающихся образовательных организаций г.о.г .Арзамас в возрасте от 10 до 16 лет (возраст определяется по году рождения). Состав команды – 4-8 человек + руководитель команды. Руководители команд могут входить в состав судейской коллегии Соревнований по требованию.  

6. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ
6.1. Спортивная программа (коэффициент – 1,0). 
6.1.1. Спортивное ориентирование «лыжная гонка – спринт»  

Соревнования проходят в лично-командном зачете и проводятся по правилам вида спорта «Спортивное ориентирование», утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 3 мая 2017 года № 403. 

Соревнования проводятся по цветной карте, специально подготовленной к данным соревнованиям. Дистанция – в заданном направлении, длина дистанции определяется в зависимости от группы. Система отметки – SFR. Состав команды – от 4 до 6 человек, командный зачет осуществляется по 4 лучшим участникам команды. 

6.1.2. Спортивный туризм Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «Спортивный туризм», утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 22 апреля 2021 года № 255, «Регламентом проведения соревнований» по группе спортивных дисциплин: «дистанция–лыжная». 
«Дистанция – лыжная – связка» – 2 класс сложности. Связка состоит из 2 участников одного пола. Принимать участие в соревнованиях могут не более 3 связок от команды. Зачет – по 2 лучшим связкам.
Технические условия и параметры дистанции представлены в Приложении 2.

6.2. Конкурсная программа (коэффициент – 0,5).

Выполнение тестовых заданий по краеведению и спортивному туризму.
6.3. Ответственность за безопасность применяемого личного и группового снаряжения, сохранность жизни участников в пути и во время совершения похода, подготовку участников в соответствии с требованиями, предъявляемыми к маршруту похода и выполнению правил техники безопасности, дисциплины и порядка несут представители команд.
7. ФИНАНСИРОВАНИЕ

Расходы, связанные с командированием команд к месту проведения соревнований и питание во время проезда и проведения, несут командирующие организации.
8. НАГРАЖДЕНИЕ УЧАСТНИКОВ
Команды, занявшие 1-3 места в общем зачете соревнований, награждаются дипломами и сладким призом.

Команды, занявшие 1-3 места в отдельных соревнованиях и конкурсах соревнований, награждаются дипломами.
Данное положение является официальным вызовом на соревнования!

Удачных стартов!

Приложение 1

к настоящему положению

ЗАЯВКА

От Команды _________________________________

                          (наименование образовательной организации)

На участие в соревновании по спортивному зимнему туризму 

среди образовательных организаций (II группа)

	№
	Фамилия, имя участника
	Год рождения
	Представитель
	Допуск врача

	1.
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	


Руководитель команды: ___________   /___________________ / 

                                            Подпись                  Фамилия И.О.

Заместитель руководителя команды: ____________ /___________________ / 

                           Подпись          Фамилия И.О.




Допущено _________ спортсменов. Врач ____________/_______________________ «____» ____________ 20__ г.


                                                        Подпись                 Фамилия И.О.





Руководитель организации                     ______________/_______________________ «____» ____________ 20__г.


           Подпись                  Фамилия И.О.


                                     МП
Приложение 2
к настоящему положению

Технические условия, схемы и параметры дистанции
«Дистанция – лыжная – связка» короткая
Класс дистанции – 2

Длина дистанции – 800м

Кол-во этапов – 5

Общее контрольное время – 30 мин.

Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта «Спортивный туризм», раздела 3, части 5 Далее пункт Правил, указанный в

условиях этапа.

По п.6.2.9 (а).
Перечень этапов, параметры, оборудование и условия прохождения:
Старт

Расстояние до этапа 1 - 120 м
Этап 1 Переправа по параллельным перилам. ТО1→ТО2

Длина этапа – 10м
Оборудование:

ИС: БЗ-1, КЛ – начало ОЗ, ТО1 – карабин.

Вспомогательные перила.

Верхние судейские перила – одинарная веревка.

Нижние судейские перила – двойная веревка.

ЦС: БЗ-2, КЛ – окончание ОЗ, ТО2 – карабин.

Действия: Движение по п.7.8.

Обратное движение: по КОД, расположенному вдоль нитки этапа.
Расстояние до этапа 2: 80 м

Этап 2 Навесная переправа. ТО1→ТО2

Длина этапа – 10м
Оборудование:

ИС: БЗ-1, КЛ – начало ОЗ, ТО1 – карабин.

Судейские перила – двойная веревка.

ЦС: БЗ-2, КЛ – окончание ОЗ, ТО2 – карабин.

Действия: Движение по п.7.9.

Обратное движение: по КОД, расположенному вдоль нитки этапа.

Расстояние до этапа 3: 120 м

Этап 3 Трайверс. ТО1→ТО2→ТО3→ТО4→ТО5
Длина этапа – 10м
Оборудование:

ИС: БЗ-1, КЛ – начало ОЗ, ТО1 – перилла.

Судейские перила – одинарная веревка.
ТО2, ТО3, ТО4 – перилла.

ЦС: БЗ-2, КЛ – окончание ОЗ, ТО5 – перилла.

Действия: Движение по п.7.13.1
Обратное движение: по КОД, расположенному вдоль нитки этапа.

Расстояние до этапа 3: 140 м

Этап 4 Спуск. 

Длина этапа – 15м
Оборудование:

ИС: БЗ-1, КЛ – начало ОЗ

Судейские перила – одинарная веревка.

ЦС: БЗ-2, КЛ – окончание ОЗ

Действия: Движение по п.7.10.
Расстояние до этапа 3: 60 м

Этап 5 Тонкий лед. 

Длина этапа – 10м
Оборудование:

ИС: БЗ-1, КЛ – начало ОЗ, ТО1 – карабин.

Судейские перила – одинарная веревка.

ЦС: БЗ-2, КЛ – окончание ОЗ, ТО2 – карабин.

Действия: Движение по п.7.1.6
