	Время
	Наименование мероприятия/дисциплины
	Место проведения

	27.06     Четверг

	13:00-17:00
	Заезд участников
Работа комиссии по допуску участников
	Центр соревнований,
б/о «Сосновый угол»

	10:00-19:00
	Официальная тренировка на полигоне
	

	до 17.00
	Прием технических заявок от представителей субъектов РФ на 1 вид Чемпионата и Первенства ЦФО
	Комиссия по допуску участников, б/о «Сосновый угол»

	18:00
	Заседание ГСК с представителями команд
	Комиссия по допуску участников, б/о «Сосновый угол»

	28.086    Пятница

	8.00 - 8.30
	Выдача номеров участникам ЦФО  и Первенства федерации
	Центр соревнований,
б/о «Сосновый угол»

	[bookmark: _GoBack]9.30 – 13.00
	Выдача номеров участникам ЦФО и  Первенства федерации
	На финише 1 дня

	11.00-16.00
	Чемпионат и Первенство ЦФО
Кросс-классика.
Первенство федерации
Кросс-классика
	Старт согласно схеме

	до 16.00
	Прием технических заявок от представителей субъектов РФ на 2  вид Чемпионата и Первенства ЦФО
	Финиш 1 дня, Комиссия по допуску участников, б/о «Сосновый угол»

	18:00
	Открытие соревнований
Награждение победителей и призеров по итогам 1-го дня соревнований
	Центр соревнований,
б/о «Сосновый угол»

	29.06     Суббота

	8.00 - 8.30
	Выдача номеров участникам  ЦФО  и Первенства федерации
	Центр соревнований,
б/о «Сосновый угол»

	11.00 – 13.00
	Выдача номеров участникам  ЦФО  и Первенства федерации
	На финише 2 дня

	11:00-16.00

	Чемпионат и Первенство ЦФО
Кросс-лонг .
Первенство федерации
Кросс-классика
	Старт согласно схеме

	До 15.00
	Приём технических заявок от представителей субъектов РФ на эстафету (3 вид программы ЦФО)
	На финише  2 дня

	18:00
	Награждение победителей и призеров  по итогам 2-го дня соревнований
	Центр соревнований,
б/о «Сосновый угол»


Программа соревнований
	
30.086    Воскресенье

	8.00 - 8.30
	Выдача номеров участникам  ЦФО
	Центр соревнований,
б/о «Сосновый угол»

	10:00

	Чемпионат и Первенство  ЦФО
Эстафета – 3 человека.
Первенство федерации
Кросс-классика
	Старт согласно схеме

	с 12:00
	Награждение победителей и призеров по итогам 3-го дня соревнований
	В районе финиша

	01.07     Понедельник

	
	Отъезд участников соревнований
	





Уважаемые участники и представители команд!
1. Система электронной отметки SportIdent. Контактные и бесконтактные чипы можно арендовать при прохождении комиссии по допуску участников.

2. Номер участника крепится на груди за четыре угла и должен чётко читаться на протяжении всей дистанции от старта до финиша. Участники с плохо закрепленными, плохо читаемыми, поврежденными или закрытыми одеждой номерами к старту не допускаются. Запрещается изменять формат номера. Номера выдаются по графику, согласно времени, указанного в программе соревнований.
Участникам соревнований "Первенство федерации" (Открытая, МЖ-12, МЖ-21В,  МЖ-35,  МЖ-55) – один номер на все 3 дня соревнований.
Участникам Чемпионата и Первенства Центрального Федерального округа (МЖ-14, МЖ-16, МЖ-18, МЖ-Э) – один номер на 1 и 2 вид программы, на 3 день новый номер. В случае утери или порчи выданного номера участник должен получить в Секретариате аналогичный.
