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ПОЛОЖЕНИЕ
Республиканские соревнования по спортивному ориентированию бегом «Ленские Просторы 2024»

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
	Республиканские соревнования  по спортивному ориентированию бегом  проводятся в соответствии с планом мероприятий Саха (Якутского) Регионального отделения Федерации спортивного ориентирования  России.
Целью проведения соревнований является: 
- выявление сильнейших спортсменов и команд;
- развитие спортивного ориентирования, как массового оздоровительного вида спорта;
Задачами соревнований являются:
- популяризация спортивного ориентирования среди подрастающего поколения, взрослого населения и ветеранов;
- пропаганда и навыки здорового образа жизни.
II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнования проводятся с 29 по 31 августа 2024 г. 
29 августа в Центральном парке культуры и отдыха, 30  августа в местности Чочур-Мыраан , 31 августа местность Кирзавод.
III. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ СОРЕВНОВАНИЙ
Общее руководство соревнованиями, а также формирование главной судейской коллегии  осуществляет Саха (Якутским) Региональным отделением Федерации спортивного ориентирования России.
IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ 
К соревнованиям  допускаются все желающие, по следующим возрастным группам:
МЖ10 - 2014 г.р. и младше 
МЖ12 - 2012 – 2013 г.р.,
МЖ14 -  2010 – 2011 г.р.,
МЖ16 -  2008 – 2009 г.р.,
МЖ18 – 2006 - 2007 г.р.,
МЖ21 -2005 г.р. и старше
МЖ40 – 1984 г.р. и старше

МЖ 50 – 1974 г.р. и старше
 А также в соревнованиях принимают участие группа Родители+Дети (возраст детей 3-7 лет), открытые группы для новичков ОПЕН Ж (женщины) и ОПЕН М (мужчины).
	
V. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ и ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
29 августа – заезд и размещение иногородних участников.
16.00 ч. Старт по виду программы Лабиринт.
          30 августа – 11.30 ч. Открытие соревнований.
30 августа  – 11.00 ч. начало соревнований по виду Кросс-Выбор (старт будет открыт до 14:00).
31 августа – 12.00 ч. – начало соревнований по виду Кросс-спринт.
15.00 ч. Награждение, закрытие соревнований, отъезд команд.
Соревнования проводятся по правилам Федерации спортивного ориентирования РФ 2017 г.
VI. ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ
В личном зачете, по каждой возрастной группе победители и призеры определяются по сумме двух  видов программы  Лабиринт+Выбор и отдельно по виду Кросс-Классика.
VII. НАГРАЖДЕНИЕ
По итогам соревнований участники награждаются медалями, грамотами.
VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Расходы, связанные с подготовкой, проведением, награждением соревнований финансируются Саха (Якутским) Региональным отделением Федерации спортивного ориентирования России и спонсорами.
Расходы по командированию команд, питанию (не менее 250 руб./сутки), размещению участников в г. Якутске несут командирующие организации.
IX. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
Для участия в соревнованиях необходимо направить предварительную заявку в онлайн сервисе организации спортивных мероприятий  https://orgeo.ru/event/36822   Участники должны иметь:
- допуск врача на участие в соревнованиях;
- страховку от несчастного случая. 
[bookmark: _GoBack]Стартовый взнос 200 рб в день. Группа Р+Д стартует бесплатно.

По организационным вопросам данного мероприятия звонить на к.т. 8(914)2713929 Назарова Оксана Николаевна – главный судья соревнований.



