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                                                                     Положение
о проведении  соревнований по лыжным гонкам
«ОТКРЫТИЕ СЕЗОНА»
1. Цели и задачи:
- пропаганда и дальнейшее развитие лыжного спорта в Лихославльском муниципальном округе;
- привлечения населения к активным занятиям физической культурой и спортом;
- проведения здорового досуга;
- укрепления здоровья взрослого населения, детей и подростков;
- выявления сильнейших спортсменов различных возрастных категориях;
- сдача нормативов ВФСК «ГТО».

2. Время и место проведения. 
Соревнования проводятся 20 декабря 2024 года   
Выдача стартовых номеров до 10.45 спортивная зона МБУ «Салют».
Первый забег участников в 11:00.

3. Руководство проведением. Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляет отдел  физической культуре и спорту УКС и МП  (далее  Отдел).
      Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию
Главный судья соревнований Снежков Илья Вячеславович.

4. Участники соревнований. К участию в соревнованиях допускаются спортсмены прошедшие соответствующую подготовку, имеющие допуск врача. При регистрации в оргкомитет предоставляется именная заявка, заверенная врачом и руководителем организации.
От каждой школы г. Лихославль для судейства предоставляется по два ученика старших классов для оказания помощи в качестве спортивных волонтеров. 
Общий сбор волонтеров состоится 20 декабря спортивная зона МБУ «Салют»  в 09: 30  (обратиться к Снежкову И.В.)
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5.  Программа соревнований.
Возраст определяется: исполнится в год соревнования
· Д 2005-2006 - 3 км – Жен. 18-19 лет
· Д 2007-2008 - 3 км – Жен. 16-17 лет
· Д 2009-2010 - 2 км – Жен. 14-15 лет
· Д 2011-2012 - 2 км – Жен. 12-13 лет
· Д 2013-2014 - 1 км – Жен. 10-11 лет
· Д 2015 И МЛАДШЕ - 1 км – Жен. 6-9 лет
· Ж 1984 И СТАРШЕ - 1 км – Жен. 40-80 лет
· Ж 1985-2004 - 3 км – Жен. 20-39 лет
· М 1984 И СТАРШЕ - 1 км – Муж. 40-80 лет
· М 1985-2004 - 3 км – Муж. 20-39 лет
· М 2005-2006 - 3 км – Муж. 19-20 лет
· М 2007-2008 - 3 км – Муж. 16-17 лет
· М 2009-2010 - 2 км – Муж. 14-15 лет
· М 2011-2012 - 2 км – Муж. 12-13 лет
· М 2013-2014 - 1 км – Муж. 10-11 лет
· М 2015 И МЛАДШЕ - 1 км – Муж. 6-9 лет


Стиль: свободный, старт общий по возрастным группам. В зависимости от количества участников, предусмотрено объединение групп на старте.
Оргкомитет оставляет за собой право вносить изменения в положение о соревнованиях в зависимости от погодных условий и других обстоятельств.


6. Заявки принимаются с до 19 декабря (до 13:00) 2024г. 
по ссылке   https://orgeo.ru/event/39641
                                                                                              
7. Определение победителей. Победители определяются по лучшему показанному результату в заявленной возрастной категории. 

8. Награждение. Победители награждаются грамотами  и медалями в каждой возрастной группе.

9. Финансовые условия.
Организация и проведение соревнований за счёт Отдела.
Расходы на проезд и питание несут командирующие организации.

10. Обеспечение безопасности участников и зрителей. 
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется  согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных мероприятий, утверждённых постановлением Правительства РФ от 18.04.2014 № 353, а так же требованиям правил по соответствующим видам спорта.
  Непосредственную ответственность за жизнь и здоровье спортсменов несет руководитель (официальный представитель) и сами спортсмены.
Медицинское обслуживание соревнований  обеспечивается организаторами мероприятия.


         Данное Положение является официальным вызовом на соревнования.

