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1. Общие положения

1.1. Мероприятие Кросс-триатлон «Триатлон. Движение к мечте» (олимпийская, спринтерская дистанция, трёхэтапная эстафета), проводятся в соответствии с настоящими Положением и Правилами о проведении соревнований.
Дистанция олимпийская – 1,5 км плавание, 40 км велогонка, 10 км бег.
Дистанция спринт – 750 м плавание, 20 км велогонка, 5 км бег.
Трехэтапная эстафета – прохождение этапов соревнования возможно тремя, либо двумя спортсменами на выбор: 1 этап – 750 м плавание, 2 этап – 20 км велогонка, 3 этап – 5 км бег.
1.2. Цели и задачи:
1.2.1. Пропаганда здорового образа жизни;
1.2.2. Популяризация и развитие триатлона и циклических видов спорта в Амурской области;
1.2.3. Вовлечение жителей города и области в занятия триатлоном и циклическими видами спорта;
1.2.4. Выявление сильнейших спортсменов кросс-триатлона.
1.3. Участникам турнира запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивных соревнований.

2. Права и обязанности организаторов 

    2.1 Общее руководство подготовкой и проведением мероприятия Благовещенская общественная организация «Федерация мультиспорта Амурбайк».
2.2 Непосредственное проведение мероприятия возлагается на главную судейскую коллегию, утвержденную организациями. 

3. Общие сведения о мероприятии

3.1. Мероприятие проводятся в пригородной зоне г. Благовещенск, 28 июня 2025 года.
Место размещения стартового городка и транзитной зоны: пригородная зона г. Благовещенска
Старт. 750 метров. Спринтерская дистанция – 750 м, олимпийская – 1500 м., 1 этап эстафеты – 750 м.
Велогонка. Спринтерская дистанция – 20 км, олимпийская – 40 км, 2 этап эстафеты – 20 км.
Беговой этап. Дистанция – 5 км, олимпийская – 10 км, 3 этап эстафеты – 5 км.
К участию допускаются спортсмены:
Мужчины - Олимпийская (1,5 км плавание, 40 км велогонка, 10 км бег).
Мужчины - Спринт (750 м плавание, 20 км велогонка, 5 км бег).
Мужчины-3 этапа (прохождение этапов соревнования возможно тремя, либо двумя спортсменами на выбор: 1 этап – 750 м плавание, 2 этап – 20 км велогонка, 3 этап – 5 км бег.
Женщины - Олимпийская (1,5 км плавание, 40 км велогонка, 10 км бег).
Женщины - Спринт (750 м плавание, 20 км велогонка, 5 км бег).
Женщины -3 этапа (прохождение этапов соревнования возможно тремя, либо двумя спортсменами на выбор: 1 этап – 750 м плавание, 2 этап – 20 км велогонка, 3 этап – 5 км бег.
Эстафетная команда должна финишировать в полном составе.
Смешанные команды в эстафете (мужчины + женщины) проходят по зачету мужских команд.
3.2. Программа:
26 июня 2025 года
Просмотр всех этапов - 18.00-20.00
27 июня 2025 года
Брифинг, выдача стартовых пакетов - 17.00-20.00
28 июня 2025 года 
Технический сервис и установка велосипедов в транзитную зону с 09.00 до 09.50
Закрытие транзитной зоны - 09.50
Парад открытия соревнований - 10.00
Старт (общий) – 10.30
Выдача велосипедов из транзитной зоны - 15.00
Награждение победителей и призеров соревнований - 15.30 

* Возможны изменения. Просим Вас внимательно следить за программой соревнований в социальных сетях, телеграмм канале https://t.me/amurbikechannel, а также в группе WhatsApp.


4. Требования к участникам и условия их допуска

4.1. К участию допускаются все желающие спортсмены старше 18 лет.
4.2 В случае если участник решил прервать забег, он должен проинформировать об этом волонтера или судью. 
4.3 Организаторы и судейская бригада имеют право дисквалифицировать участника, если он не следует установленной трассе, мешает другим участникам или иным образом препятствует проведению забега. 
4.4 Участники освобождают организаторов от любой материальной, гражданской или уголовной ответственности в случае телесного повреждения или морального ущерба, понесенного ими в течении соревнований.

5. Заявки на участие

5.1 Предварительные заявки на участие подаются до 24 июня 2025 г. на сайте www.orgeo.ru. По телефону заявки не принимаются.
Иногородним участникам, предварительно подтвердившим участие в соревнованиях, оказывается помощь в размещении.
5.2 Перечень документов, предъявляемых участниками организаторам мероприятия:
- паспорт
- страховой полис обязательного медицинского страхования
- оригинал договора о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья (на время проведения соревнований с указанием видов спорта - бег, плавание и велогонки).
- медицинская справка (с печатью врача и печатью медицинского учреждения) о допуске к участию триатлону.
- заявление о снятии ответственности с организаторов за возможный ущерб здоровью, полученный во время проведения (заполняется при получении стартовых номеров).
5.3 Для участия в мероприятии необходимо подать предварительно заявку и оплатить заявочный взнос по телефону 89145657519 (Станислав Александрович К.) указав в сообщении фамилию и имя участника соревнований до 21.00 местного времени 24 июня 2025 года.
5.4 Согласно решению собрания оргкомитета мероприятия, сумма заявочных взносов распределена следующим образом:
Дистанция олимпийская – 3500 рублей (с человека);
Дистанция спринт – 3 500 рублей (с человека);
Эстафета – 9000 рублей (с команды);
5.5 При отмене мероприятия по независящим от организатора причинам плата за участие не возвращается. 
Возврат стартового взноса участникам, изменившим свое решение, не предусмотрен.
	Возврат стартового взноса участнику, не вышедшего по каким-либо причинам на старт, не предусмотрен.

6. Награждение победителей и призёров

6.1. Призеры на дистанциях среди мужчин и женщин, а также команды награждаются дипломами, медалями, победители награждаются дипломами, медалями, кубками.
Все участники получают медали финишеров.
	В случае неявки победителя или призера на церемонию награждения, организаторы оставляют за собой право распорядиться призами по своему усмотрению.

7. Протесты

[bookmark: _GoBack]7.1. Протесты принимаются в письменной форме на главного судью с указанием пункта правил по виду спорта (легкая атлетика, плавание или велоспорт) в течении часа после завершения дистанции или выхода с неё. К протесту прилагается сумма 5000 рублей. Протесты рассматривает судейская коллегия. В случае удовлетворения протеста сумма 5000 рублей возвращается подавшему протест. Если протест не удовлетворён, деньги не возвращаются.

8. Условия финансирования

8.1 Все расходы по  подготовке трассы, питание по трассе, обеспечение технических служб, расходы на приобретения бензина для генератора и для перевоза оборудования, закупку канцелярских товаров, расходы на установку оборудования стартового и финишного городка и прочие расходы, несут организаторы соревнований Благовещенская общественная организация «Федерация мультиспорта Амурбайк» за счет стартового взноса.
8.2 В плату за участие входит стартовый номер, хронометраж, медаль финишера, диплом участника, питание на дистанции, судейство, питание после финиша, подготовка трасс. 
8.3 Расходы по проезду, проживанию, питанию, суточные в пути и страхованию участникам, тренерам и представителям за счёт средств командирующих организаций.

 	9. Снаряжение участников 

9.1. Всем спортсменам, участвующим в велосипедном этапе необходимо иметь велошлем. Без велошлема участник и команда к соревнованиям не допускается. При снятии шлема во время движения на велоэтапе участники личного зачёта и команды снимаются.
9.2. Прохождение бегового и велоэтапов с голым торсом наказывается прибавлением штрафных минут – 30 мин на каждом этапе.
9.3. Предусмотреть одежду в случае плохих погодных условий (дождя)
9.4. Использовать солнцезащитный крем и головной убор (кепка или косынка) защищающий от солнца.
9.5. К мероприятию допускаются спортсмены, имеющие технически исправный велосипед, соответствующий условиям проведения мероприятия. Обязательно наличие исправных тормозов на обоих колесах.

9. Важная информация для участников

Организаторы мероприятия призывают участников с уважением относиться к окружающей среде. Выбрасывать мусор можно только в специально отведенных местах в районе транзитной зоны и зоны питания. Нарушение может повлечь за собой предупреждение или дисквалификацию.
Использование гидрокостюмов при температуре воды выше 24,5°С запрещено.
В зависимости от погодных и иных форс-мажорных обстоятельств организаторы оставляют за собой право изменять регламент мероприятия (перенос времени старта, отмена плавания), вплоть до отмены и/или плавательный этап может быть заменен на беговой этап, в таком случае участник команды в категории «Эстафета» вместо плавательного этапа преодолевает более короткий беговой этап (5 км). 
Треки всех этапов мероприятия и правила проведения Амурского триатлона размещены в телеграмм канале amurbike, а также в группе WhatsApp, а также на сайте регистрации orgeo.ru


10. Фото и видеорепортаж

Организаторы имеют право использовать сделанные ими во время мероприятия фотографии и видео по своему усмотрению.


11. Контакты

Благовещенская общественная организация «Федерация мультиспорта Амурбайк».
675000, Амурская область, г. Благовещенск, ул. Богдана Хмельницкого, 20.
Тел.: 89145657519, e-mail: amurbike@bk.ru


Данное положение является приглашением для участия в мероприятии
