«УТВЕРЖДАЮ»  
Директор МАУ СШ №1 г. Туймазы                                                                                                                                                                                 
_________________Р.А.Хайруллин.                   
                                                     

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении  открытого первенства МАУ ДО СШ №1 г. Туймазы по лёгкоатлетическому кроссу .
Соревнования проводятся с целью популяризации лыжных гонок.
     1.Задачами соревнований являются:
· активная пропаганда здорового образа жизни;
· широкая агитация физической культуры и спорта;
· определение сильнейших лыжников-гонщиков района.
     2.Участники соревнований.
Принимают участие  все желающие, имеющие медицинский допуск.
 3.Место и сроки проведения.
[bookmark: _GoBack]Соревнования проводятся 31 мая 2025 г. в с.Серафимовский . Начало соревнований в 11.00 часов. Жеребьевка участников 31 мая 2025 г.. в 10.00 часов.
     4.Организация и руководство проведением соревнований.
     Руководство проведения, организацией соревнований осуществляется   МАУ ДО СШ №1 г. Туймазы. Непосредственное проведение соревнований  возлагается на тренеров отделений.  Гл. судья соревнования Ануфриева Валерия Николаевна ( тел. 89279580391), гл.секретарь соревнований Байтимиров Артур Ринатович( тел.89373383472)      5.Программа соревнований 
     
 Год рождения                                        юноши                               девушки
                           
 2009 г.р. и старше                                     3000м                                   3000м                             
       2010 – 2011 г.р.                                         3000м                                   2000м                        
 2012 - 2013 г.р.                                          2000м                                   1000м
 2014  -2015 г.р.                                            800м                                     500м
 2016 г.р. и моложе                                      500м                                     500м

.6.Определение победителей. Награждение.
Победители и призеры определяются в каждой возрастной группе по правилам соревнований.  Победители и призеры награждаются грамотами , медалями.
7.Финансирование. 
Расходы, связанные с подготовкой мест, трасс соревнований, питание судей , с приобретением грамот, медалей несёт МАУ ДО СШ №1 г. Туймазы Расходы, связанные с проездом и питанием участников соревнований несут командирующие организации. 
8.Безопасность соревнований.
Ответственность за соблюдение техники безопасности и сохранность жизни и здоровья участников несут главный судья соревнований, медицинский работник и начальник дистанции. Представители команд отвечают за уровень подготовки и здоровья заявившего спортсмена.

Телефоны для справок:

                                     МАУ ДО СШ №1 г.Туймазы: 5-25-21 

