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Положение

о проведении трейлового забега «Полянка Трейл – Половинка с Половинкой»
Нюрдор-Котья, 2025 год.
1. Общие положения.
Трейловый забег «Полянка Трейл – Половинка с Половинкой» проводится среди любителей бега, с целью укрепления здоровья и пропаганды активного отдыха населения, популяризации здорового образа жизни среди различных возрастных групп, выявления сильнейших спортсменов среди любителей.

Основными задачами забега являются:
а) приобщение населения, в том числе детей, подростков и молодежи к занятиям спортом и физической культурой;

б) пропаганда семейных ценностей;
в) развитие в республике спортивного туризма;

г) популяризация трейлового бега.

2. Дата и место проведения.
Время проведения:
20 июля 2025 года

Место проведения:
Удмуртская республика, Вавожский район, база отдыха «Ошмес»
3. Дистанции.

К1- 1 км

К3 – 3 км

   Т12 – 12,3 км
   Т25 – 25,7 км

	Группа
	Дистанция - Ж
	Дистанция - М

	7-8 (2018-2017)
	К1
	К1

	9-10 (2016-2015)
	К1
	К1

	11-12 (2014-2013)
	К3
	К3

	13-14 (2012-2011)
	К3
	К3

	15-17 (2010-2008)
	К3
	К3

	16-17 (2009-2008)
	Т12
	Т12

	18-29 (2007-1996)
	Т12

Т25

	30-39 (1995-1986)
	

	40-49 (1985-1976)
	

	50-59 (1975-1966)
	

	60-69 (1967-1956)
	

	70+ (1955 и старше)
	Т12
	Т12

	Семейный зачёт
	Т12+Т25


4. Программа.

	8:00-10:30
	Регистрация участников

	10:35
	Открытие соревнований. Предстартовый брифинг

	11:00
	Старт К1 (М)

	11:02
	Старт К1 (Ж)

	11:20
	Старт К3 (М, Ж)

	12:00
	Старт Т12, Т25 (М, Ж)

	12:30
	Награждение К1 и К3

	14:30-15:00
	Награждение Т12

	15:30-16:00
	Награждение Т25

	16:05
	Закрытие ФИНИША


5. Организаторы.
Общее руководство подготовкой и проведением забега осуществляет муниципальное образование «Муниципальный округ Вавожский район». 
Непосредственная организация и проведение забега возлагается на судейскую коллегию.

Главный судья – Кислухин Сергей Вячеславович (с.Кыйлуд)
Главный секретарь – Рябов Никита Алексеевич (с.Вавож)

Организатор соревнований – Полянкин Александр Петрович (п.Нюрдор-Котья)

6. Расходы по организации и проведению спортивно-массового мероприятия.
Мероприятие проводится за счёт организационных взносов участников,    собственных средств организатора и спонсорской помощи.
Расходы, связанные с проездом к месту проведения и обратно, питанием, размещением и страхованием участников осуществляется за счёт командирующих организаций и собственных средств участников.

7. Требования к участникам спортивно-массового мероприятия.
К участию допускаются:
Дистанция К1 – (2018-2015 года рождения).
Дистанция К3 – (2014-2008 год рождения).
Дистанция Т12 – (2009 и старше года рождения).
Дистанция Т25 – (2007-1956 года рождения).

Возраст участников определяется на 31.12.2025 года.

Принимая участие в спортивно-массовом мероприятии, участник подтверждает, что не имеет каких-либо медицинских или иных ограничений по здоровью, не имеет противопоказаний к длительным физическим нагрузкам и принимает на себя все риски и негативные последствия, связанные с нарушением данного условия.

Участник обязуется подтвердить данное условие о состоянии здоровья, путём предоставления медицинской справки, выданной по результатам проведенного медицинского обследования состояния здоровья, выданной медицинским учреждением, имеющем лицензию на осуществление медицинской деятельности.

Участник принимает на себя всю ответственность за подлинность медицинской справки, получение её в установленном законом порядке на основании проведенного медицинского обследования в уполномоченном медицинском учреждении и относит на себя все негативные последствия и риски, связанные с нарушением данного условия. 
8. Регистрация участников спортивно-массового мероприятия.

Ссылка на электронную регистрацию размещена в социальной сети «ВКонтакте» на странице события: https://vk.com/nktrail2020  

Электронная регистрация закрывается в 12:00, ______18 июля__2025 года или досрочно при достижении максимального числа участников.

Общее число участников - 400 человек.

9. Регистрационный взнос.  

Размер регистрационного взноса составляет:
дистанция К1 – 200 руб.
дистанция К3 – 400 руб.
дистанция Т12 – 1000 руб.
дистанция Т25 – 1500 руб.

10. Условия получения стартового номера.

10.1 Оплатить регистрационный взнос.
10.2 Участники спортивно-массового мероприятия 2007 и старше, обязаны предоставить:
Оригинал удостоверения личности (паспорт).
Оригинал медицинской справки.
10.3 Участники спортивно-массового мероприятия 2018-2008 года рождения обязаны предоставить:
Оригинал удостоверения личности (паспорт, свидетельство о рождении).
Оригинал медицинской справки.
Оригинал заявления от родителей на участие в забеге (приложение №1).
10.4 Медицинская справка:
Выдана учреждением с лицензией на осуществление медицинской деятельности.

Содержит печать медицинского учреждения, подпись и печать врача, дату выдачи, Ф.И.О. участника.
Справка должна содержать допуск к бегу на выбранную дистанцию или больше.

Действительна в день забега. Справка действительна в течение указанного в ней срока.

Предоставленная справка, при получении стартового номера не возвращается. Ксерокопия справки принимается только при предъявлении оригинала.

11.  Условия подведения итогов.
Победители и призёры среди мальчиков и девочек на дистанции К1 определяются в каждой возрастной группе.

Победители и призёры среди юношей и девушек на дистанции К3 определяются в каждой возрастной группе.
Победители и призёры среди мужчин и женщин на дистанции Т12 определяются в каждой возрастной группе.

Победители и призёры среди мужчин и женщин на дистанции Т25 определяются в каждой возрастной группе.

Победители и призёры в номинации «Семейный зачёт» определяются по наименьшей сумме времени участников.

12. Награждение.
Все финишировавшие участники награждаются медалями с символикой забега.

Победители и призёры в возрастных группах на дистанциях К1, К3, Т12, Т25 награждаются дипломами от организатора.
Победители и призёры семейного зачёта награждаются дипломами от организаторов.



13.  Дисквалификация.
Участник может быть дисквалифицирован, если:
Стартовал без стартового номера;
Стартовал до официального старта дистанции;

Вышел на старт под стартовым номером, зарегистрированным на другого человека;

Проявил неспортивное поведение (драка, создание опасных ситуаций, оскорбления, нецензурная лексика и др.).
14.  Протесты и претензии.
Участник вправе подать протест или претензию. 
К таковым относятся:
Протесты и претензии, влияющие на распределение призовых мест;
Протесты и претензии, касающиеся неточности в измерении времени, за которое участник преодолел дистанцию;

Протесты и претензии, касающиеся дисквалификации участника за неспортивное поведение.

При подаче претензии необходимо указать:

фамилию и имя (анонимные претензии не принимаются);

суть претензии;

дополнительные материалы (фото, видео, данные с индивидуальных GPS устройств).
Претензии принимаются только от участников или от третьих лиц, являющихся официальными представителями участников.
Протесты и претензии принимаются в течение недели после мероприятия.
Протест или претензия должна быть направлена в письменной форме на адрес электронной почты  nk-texnolog@yandex.ru
15.  Обеспечение безопасности участников и зрителей

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям «Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утверждённых постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. №553», а также требованиям правил соревнований по лёгкой атлетике.

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 01.03.2016г. №134н «О порядке организации медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом».

На дистанции забега и на финише можно получить первую медицинскую помощь. В центре соревнований имеется медицинский персонал. Заметив на трассе человека, попавшего в беду, непременно сообщите об этом врачу или организаторам.
16.  Авторские права на фото и видео материалы

Каждый участник забега отказывается от любых претензий к организаторам, к партнёрам организаторов или к тем, кто делает информационное освещение гонки, относительно авторских прав на фото- и видео материалы, снятые во время соревнований, без каких-либо ограничений во времени, по типу носителя, по количеству или по средству распространения. 

Организатор:
Полянкин Александр Петрович

Телефон: 8 950 156 69 82 
e-mail: nk-texnolog@yandex.ru
Настоящее положение является официальным приглашением на соревнования
Приложение №1



                                                                            __________________

Номер участника

  ЗАЯВЛЕНИЕ представителя несовершеннолетнего участника соревнования

Я, _______________________________________________________________             __________________

     (фамилия, имя, отчество) 



                                    (дата рождения)

 ____________ несовершеннолетнего (ей)  _______________________________         __________________

(мать, отец, законный представитель)                (ФИ  несовершеннолетнего)                 (дата рождения)

заявляю участие своего ребенка в соревновании «Полянка Трейл – Половинка с Половинкой», дистанция: ____ (далее — Соревнование), и подтверждаю, что ознакомлен с положением о соревновании и согласен его исполнять.

Настоящим я также подтверждаю:

· осознаю, что участие в Соревновании, требующем физического и умственного напряжения, может привести к значительным физическим нагрузкам, и опасности получения травм;

· осведомлен о состоянии здоровья ребенка и подтверждаю наличие у него медицинского допуска к соревнованиям. Ответственность за любые возможные негативные последствия его участия в Соревновании возлагаю на себя;

· во время Соревнований буду беспрекословно подчиняться всем указаниям и требованиям судей и организаторов Соревнований.
Настоящим я заявляю, что отказываюсь от каких-либо материальных, моральных или иных претензий и требований к организаторам Соревнований, персоналу, а также по отношению к другим участникам Соревнований и судьям, которые могут явиться причиной травмы или нанести иной физический ущерб ребенку.

Я выражаю согласие на обработку персональных данных ребенка, переданных мной при регистрации на Соревнование, то есть совершение всех действий (операций), с персональными данными (включая сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, обезличивание, блокирование, уничтожение персональных данных), а также на передачу такой информации третьим лицам, в случаях, установленных законодательством.

Личная подпись: _____________ /________________________________ / Дата: ____________

(подпись)

   (расшифровка подписи)

          (дата старта)
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