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«ПРИЮТ ТОПИ»

                                    Положение о проведении забега

1. Цели и задачи:
· Популяризация здорового и спортивного образа жизни

· Установление дружеских связей со спортсменами 

· Привлечение к активным занятиям спорта 

         - Знакомство с легкоатлетической дисциплиной – трейлраннинг *
· Успешная социализация и эффективная самореализация молодёжи, для развития её потенциала в интересах России, в рамках Государственной молодежной политики в Российской Федерации
(* Трейлраннинг / TrailRunning или бег по природному рельефу в свободном темпе включает в себя элементы кросса и горного бега.)

2. Дата и место проведения:

Мероприятие состоится 30 августа 2025 года, в 09:00
Адрес расположения: 309528, Белгородская область, Старооскольский район, с. Ивановка, ул. Центральная, 22.  
(Сбор у Ивановского сельского клуба)      

09:00 – 10:30 Регистрация участников (с документом удостоверяющим личность), выдача стартовых номеров и проверка снаряжения
10:30 -10:45 Инструктаж участников перед забегом
10:45-11:00 Музыкальное приветствие
11.00 Старт участников всех дистанций
12:40 Закрытие финиша дистанции Т10
14:00 Закрытие финиша дистанции Т17

16:00 Закрытие финиша дистанции Т35

•
Так же в рамках соревнований принимаются заявки в дисциплине «Северная ходьба» на дистанции Т10 и Т17


Лимиты дистанций и временное расписание могут меняться, о чем дополнительно будет сообщено организаторами.
В т.ч. увеличение лимитов для участников дисциплины «Северная ходьба» на дистанциях Т10, Т17
3. Руководство проведения мероприятия.

Общее руководство по подготовке и проведению мероприятия осуществляется:

· Центр «АСКЕТ»
4. Участники забега:
- от 18 лет, имеющие соответствующую спортивно-техническую подготовку и прошедшие медосмотр.
- Экипировка участников – спортивная форма.
- ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ экипировка: 
1 - трек дистанции загруженный в часы или телефон  
2 - телефонный номер организаторов в списке контактов: +7(910)2274111
3 - для дистанции 35 км – 1 литр воды 

- Рекомендуемая экипировка для участников Т17, Т35
Футболка с длинным рукавом, тайтсы ниже колена, питьевая система, мягкий стакан.
5. Дистанция и описание трассы забега.
- Дистанция: Т10 (асфальт, пересеченная местность, брод, песчаные, грунтовые дороги)
- Дистанция: Т17 (асфальт, пересеченная местность, лесные, песчаные, грунтовые дороги, броды, топи, спуски, подъемы) 

2 источника воды.
- Дистанция: Т35 (асфальт, пересеченная местность, лесные, песчаные, грунтовые дороги, броды, топи, спуски, подъемы) 

2 источника воды, Пункт Питания (ПП) «Заимка Аскета».
6. Техническая часть забега.
- После регистрации и вводного инструктажа, участники стартуют по указанному маршруту.
- На официальном сайте группы: https://vk.com/pravosport и телеграмм канале https://t.me/asket_trail  будут прикреплены файлы маршрута с расширением .gpx, которые можно загрузить в телефон или спортивные часы, поддерживающие функцию навигации. 

- Разметка трассы будет маркирована через промежуточные интервалы красно-белой лентой.
Участников забега на финише будет ожидать пункт питания: вода, чай, еда, сладкий стол.
   6. Заявки участников.

- Регистрация участников ОБЯЗАТЕЛЬНА, подается с 28 июня 2025 года на сайте: https://orgeo.ru/event/askettrailswamphaven и закроется по достижению лимита участников.
Не получается, есть вопросы, пишите:

E-mail:  asket-trail@mail.ru 
t.me/asket_trail 
vk.com/o.maksim_pastuhov
vk.com/nkleoyt1993
Мероприятие НЕ массовое! Количество участников СТРОГО ограничено!!!

7. Награждение:
  - Победители и призеры награждаются грамотами и подарками от организаторов и партнеров
  - Первые 6 участников (3 мужчины, 3 женщины), финишировавших в забеге на титульной дистанции Т35, награждаются «Трофи».
  - Награждение победителей в дисциплине «Северная ходьба» (3 мужчины, 3 женщины)
  - Финишеры всех дистанций, уложившиеся в установленный временной лимит, награждаются эксклюзивными медалями.
8. Регистрационный благотворительный взнос
- На дистанции Т10 – 1500 руб.
- На дистанции Т17 – 2000 руб.

- На дистанции Т35 – 2500 руб.

9. Договор на участие в забеге.
Спортсмен безоговорочно соглашается со следующими условиями:

1) Принимая участия в забеге, спортсмен осознает, что на его ответственности лежит контроль состояния здоровья, тем самым подтверждают проведение регулярного врачебного медосмотра, и отсутствие медицинских противопоказаний для участия в забеге, соответственно полную физическую пригодность.

2) Принимая участие в забеге, спортсмен сознательно отказывается от любых претензий, в случае получения травмы или увечья на этом мероприятии, в отношении Организаторов забега.

3) Спортсмен ознакомился с данным Положением и полностью понимают его содержание.

4) Спортсмен добровольно соглашается принять все описанные настоящего Положения условия. Тем самым подтверждает это, подписывая заявочную карточку в присутствии секретариата на процедуре регистрации.
10. Фото видеосъемка.

Организатор вправе осуществлять фото и видеосъемку мероприятия. Участник мероприятия согласен с использованием Организатором портретов, фотографий или других аудио, видео, фотоматериалов.

11. Форс-мажор.

По причине возникновения чрезвычайных, непредвиденных и непредотвратимых обстоятельств, которые нельзя было разумно ожидать, либо избежать или преодолеть, а также находящихся вне контроля Организатора, возможна отмена спортивного мероприятия,
перенос забега, смена установленных альтернативных дат, смена локаций. 
12.  Контактная и дополнительная информация.

Официальные группы информационных ресурсов:  vk.com/pravosport
t.me/asket_trail
По всем интересующим вопросам, касающимся организации и проведения мероприятия «АСКЕТ - ТРЕЙЛ «Приют топи»», вы можете связаться с организаторами забега 

Максим Александрович Пастухов:

+7 (910)227-41-11  
 asket-trail@mail.ru 
    vk.com/o.maksim_pastuhov
Назар Витальевич Калашников: 

    +7 (960)640-77-62

    vk.com/nkleoyt1993

