PAGE  
15

	
	
	«Утверждаю»

И.о. Министра
образования и спорта

Республики Карелия

__________Н.В. Кармазина
«___» __________ 2025 г.




ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении физкультурного мероприятия -  

Республиканский фестиваль «Ночь физкультурника»
1. Общее положение
Физкультурное мероприятие Республиканский фестиваль «Ночь физкультурника» (далее - Мероприятие) проводится в соответствии с Календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Республики Карелия на 2025 год.
Мероприятие проводится в целях:

- привлечения жителей Республики Карелия к регулярным занятиям физической культурой;

- совершенствования форм организации массовой физкультурно-спортивной работы;

- популяризация физической культуры и спорта среди населения Республики Карелия;

- пропаганды здорового образа жизни.
2.Сроки и место проведения

Мероприятие состоятся 09 августа 2025 года на РСК «Курган»: г. Петрозаводск, Курганский проезд, 3.
3. Организаторы мероприятия
Министерство образования и спорта Республики Карелия (далее - Министерство).

Полномочия Министерства по организации и проведению Мероприятия в соответствии с государственным заданием на оказание государственных услуг (выполнение работ) осуществляет Автономное учреждение Республики Карелия «Центр спортивной подготовки» (далее - АУ РК «ЦСП»).
Мероприятие проводится при поддержке Карельской региональной общественной организации «Федерация спортивного ориентирования», Автономной некоммерческой организации «Сильнейшая нация мира», Карельской региональной общественной организации «Федерация самбо Республики Карелия», Автономной некоммерческой организации «Карьяла Баскет», Региональной общественной организации «Федерация флорбола Республики Карелия», Регионального отделения Общероссийской физкультурно-спортивной общественной организации «Федерация Дартс России» по Республике Карелия, спортивного клуба Biathlon_familyPTZ, Региональной общественной физкультурно-спортивной организации «Федерация силового экстрима Республики Карелия», Карельской региональной общественной организации «Федерация спортивного туризма».

Иные права и обязанности, включая ответственность за причиненный вред участникам мероприятия и (или) третьим лицам, осуществляют юридические и (или) физические лица, участвующие в проведении мероприятия на основе договоров с АУ РК «ЦСП». 


Главный судья  – Агалакова Наталья Николаевна
Главный секретарь – Матвеев Андрей Игоревич (спортивное ориентирование, спринт в гору, соревнования в парной эстафете по биатлону (бег) со стрельбой из пневматической винтовки).
4. Программа 

	Состав 
	Пол
	Дистанция, в/к, группы

	Вид программы
	Год рождения
	
	

	Открытый турнир по пляжному самбо
	2008 г.р. и старше

2011-2009 г.р.
	М
	Весовые категории - 64 кг, 71 кг, 79 кг, 88 кг, 88+кг.



	Открытый турнир по баскетболу 3х3 
	2009 г.р. и старше
	М/Ж
	-

	Открытый турнир по флорболу 3х3
	2010 г.р. и старше

2018-2011 г.р.
	Смешанные команды по 5 человек
	-

	Открытый турнир по силовому экстриму

«Karjala Strong»
	2007 г.р. и старше
	М/Ж
	Мужчины – в/к до 95 кг; свыше 95 кг;

Женщины –абсолютная в/к

	Турнир по дартсу
	2007 г.р. и старше
2015 г.р. – 2008 г.р.

1975 г.р.  и старше


	М/Ж
	 -

	Соревнования в парной эстафете по биатлону (бег) со стрельбой из пневматической винтовки
	2008 и мл

2007 и старше

1994 и старше
	Смешанные команды по 2 человека
	3 круга по 400 метров с двумя огневыми рубежами из положения лёжа (5 выстрелов)

	Соревнования по дуэльной стрельбе 
	2008 г.р. и старше
	М/Ж
	1 группа – «профи»;
2 группа – «любители»

	Соревнования 

«Спринт в гору»
	2009 г.р. и старше
	М/Ж
	200 м

	Турнир по армрестлингу
	2011 г.р. и старше
	М/Ж
	Мужчины – в/к до 80 кг и свыше 80 кг.
Женщины – абсолютная в/к

	Бег по пересеченной местности
	2009 г.р. и старше
	М/Ж
	7 км и 14 км

	Спортивное ориентирование -   

эстафета «Летяга»
	2012 г.р. и старше
	Смешанные команды по 4 человека, минимум 1 женщина
	3,0 км+1,5 км+5,0 км


Возраст определяется на дату проведения Мероприятия. 

09 августа 2025 года:
09.30 – 20.30 – работа комиссии по допуску участников. 

Место проведения: конференц-зал, РСК «Курган», пр. Курганский, д.3.

Предварительная соревновательная программа Фестиваля (окончательный вариант программы будет опубликован в срок до 5 августа 2025 года)
Место проведения: стартовый городок и трассы РСК «Курган», пр. Курганский, д.3.

11.00 – торжественная церемония открытия дневной части программы

11.30 – начало открытого турнира по пляжному самбо

11.30 – начало открытого турнира по баскетболу 3х3

11.30 – начало открытого турнира по флорболу 3х3 среди детей в возрасте от 7 до 14 лет (включительно)

13.00 – награждение победителей и призеров открытого турнира по флорболу среди детей в возрасте от 7 до 14 лет

13.15 – начало открытого турнира по флорболу 3х3 среди участников в возрасте от 15 лет и старше

14.00 – начало открытого турнира по силовому экстриму «Karjala Strong»

14.30 – начало турнира по дартсу

16.10 – начало финальных матчей открытого турнира по баскетболу 3х3

16.45 – начало финального матча открытого турнира по флорболу 3х3 среди участников в возрасте от 15 лет и старше

17.00 – начало финальных схваток открытого турнира по пляжному самбо

17.30 – начало баскетбольного шоу «SLAM DUNK Contest»

18.00 – торжественная церемония открытия вечерней части программы Фестиваля.

18.10 – награждение победителей и призеров турниров по пляжному самбо, баскетболу 3х3, флорболу 3х3 среди участников в возрасте от 15 лет и старше, дартсу и силовому экстриму «Karjala Strong»

18.30 – 19.15 – пристрелка для участников соревнований в парной эстафете по биатлону (бег) со стрельбой из пневматической винтовки и соревнований по дуэльной стрельбе из пневматической винтовки

19.15 – начало соревнований по дуэльной стрельбе из пневматической винтовки

19.00 – начало квалификационных забегов «Спринт в гору» 

19.00 – начало соревнований по армрестлингу

20.00 – начало соревнований в парной эстафете по биатлону (бег) со стрельбой из пневматической винтовки

20.30. – начало финальных забегов «Спринт в гору» 

21.00 – танцевальная разминка (зумба) от тренера сети фитнес-клубов «Фитнес Империя» Иващенко Алисы для участников забегов по пересеченной местности на 7 км и 14 км и эстафетных соревнований «Летяга» в ночных условиях
21.30 – старт забегов по пересеченной местности на 7 км и 14 км 

21.45 – старт эстафеты по спортивному ориентированию

23.30 – награждение победителей и призёров соревнований в эстафетах бегом (по 2 человека) со стрельбой из пневматической винтовки, «Спринт в гору», соревнований по дуэльной стрельбе из пневматической винтовки, армрестлингу, в беге по пересечённой местности на 7 км и 14 км, эстафетных соревнований «Летяга» в ночных условиях.

Открытый турнир по пляжному самбо
Открытый турнир по пляжному самбо (далее – соревнования) проводится в личном зачёте.

В соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены муниципальных образований Республики Карелия и субъектов Российской Федерации.
К участию в личных соревнованиях допускаются спортсмены  команд Республики Карелия и субъектов Российской Федерации, имеющие соответствующую подготовку и допуск врача:

- мужчины 17 лет и старше - 64 кг, 79 кг, 88 кг, 88+кг.

- юноши 14-16 лет – до 64 кг, до 71 кг. 

 Победители и призёры соревнований определяются в соответствии с правилами по виду спорта «самбо», утверждёнными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 14.12.2020 г. № 892.

Победители и призёры определяются в каждой возрастной и весовой категориях, в которых разыгрываются первое, второе и два третьих места.

Заявка на участие в соревнованиях, подписанная ответственным за развитие физической культуры и спорта  лицом  муниципального образования, подписью и печатью врача, печатью медицинского учреждения представляется в комиссию по допуску участников в 2 экземплярах.

К заявке прилагаются следующие документы:

- паспорт гражданина Российской Федерации или свидетельство о рождении;

- согласие на обработку персональных данных;

- договор страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал);

- полис обязательного медицинского страхования;

Спортсмен,  в  отношении  которого  была применена дисквалификация, не заявивший о  такой  дисквалификации  в  комиссию  по  допуску  несет самостоятельную и полную ответственность за такое деяние.

Предварительные заявки с указанием фамилий, возрастов, квалификаций  и весовых категорий спортсменов, подаются по электронной почте – motylev@yandex.ru  в срок до 1 августа 2025 года. Подача предварительных заявок обязательна для всех команд, принимающих участие в турнире. По всем вопросам обращаться по номеру телефона: +79114178345 (Шегельман Роман Ильич).
Открытый турнир по баскетболу 3х3

К участию в Турнире допускаются 8 мужских и 6 женских команд. Представляющие муниципальные образования Республики Карелия и субъекты Российской Федерации. Участниками Турнира могут быть баскетбольные команды, обязующиеся выполнять требования и решения ФИБА, главной судейской коллегии и настоящего Положения.

Допустимый возраст участников соревнований: мужские команды – 16 лет и старше, женские команды – 16 лет и старше.

Название команды должно быть утверждено главной судейской коллегией при процедуре регистрации.
Турнир проводится в соответствии с «Правилами баскетбола 3х3 ФИБА». С учетом всех официальных изменений, уточнений, дополнений и интерпретаций по отдельным статьям «Официальных правил баскетбола 3х3», а также в соответствии с настоящим Положением и согласованными с участниками и организаторами изменениями в «Официальных правилах баскетбола 3х3», связанных с особенностями места проведения соревнований, игрового оборудования и особенностями проведения Турнира. Ссылка на правила: https://russiabasket.ru/Files/Documents/Официальные%20правила%20баскетбола%203х3.pdf.
Предварительная заявка на участие в Турнире предоставляется в судейскую коллегию не менее чем за 3 дня до начала турнира — не позднее 5 августа 2025 г. К предварительной заявке должны быть приложены оригинал или копия (допускается скриншот) договора о страховании — данное правило обязательно к исполнению участниками Турнира. Договор страхования должен быть заключен на день проведения мероприятия. Все команды-участники перед началом турнира, должны быть зарегистрированы на странице данного турнира на платформе: www.play.fiba3x3.com по ссылке: https://play.fiba3x3.com/events/ad37ba18-4690-42b0-803e-da52428858c7.

Команда должна иметь собственную уникальную игровую форму. Игровая форма состоит из майки и шорт одинакового цвета, с четко читаемыми и неповторяющимися номерами. В случае нарушения – команда не допускается к игре (допускается использование шорт другого цвета, отличающегося от цвета майки  - в таком случае номера на шортах должны совпадать с номерами на майках или отсутствовать вовсе).
Формат Турнира: групповой этап и матчи плей-офф.

В групповом этапе у мужчин 2 группы по 4 команды, у женщин 2 группы по 3 команды.

В плей-офф выходят две лучшие команды из каждой группы (правило идентично для обоих турниров) и играют по системе «кресты». Победитель группы «А» играет против команды занявшей 2 место в группе «Б», по аналогии победитель группы «Б» играет с командой ставшей второй в группе «А». Места с 5 по 8 для мужской категории и с 5 по 6 для женской, определяются по количеству набранных очков.

Жеребьевка для команд-участников проводится методом слепой жеребьевки после завершения приёма заявок комиссией по допуску участников в день соревнований.
Открытый турнир по флорболу 3х3
Турнир является открытым для всех команд Российской Федерации в следующих возрастных категориях и дисциплинах: 

	Возрастные категории
	Дисциплина

	7-14 лет
	Смешанные команды (малые ворота без вратарей)

	15 лет и старше
	Смешанные команды (малые ворота без вратарей)


1. Турнир по флорболу 3х3 для детей от 7 до 14 лет (включительно).

Численный состав команды - 5 игроков.

Продолжительность игры 1 период - 7 минут. Количество игроков в поле одна девочка и два мальчика. Дети играют в группах.
2. Турнир по флорболу 3х3 (участники 15 лет и старше).
Численный состав команды - 5 игроков.

Продолжительность игры 1 период- 10 минут. Количество игроков в поле одна девушка и двое молодых людей.

Игры в круг, затем игра за 3 место и 1 место.
Команда должны быть одеты в футболки одинакового цвета.

Подведение итогов фестиваля осуществляется в соответствии с Правилами вида спорта «флорбол».
Открытый турнир по силовому экстриму

«Karjala Strong»
Участие в турнире разрешено лицам от 18 лет. Возраст участника определяется по состоянию на дату проведения мероприятия.

Категории участников:
Мужчины - весовая категория до 95 кг;

Мужчины – весовая категория свыше 95 кг;

Женщины - абсолютная весовая категория.

Мужчины до 95 кг.
1-е задание «Аксель»
Поднятие Акселя с земли над головой - Максимальный вес.
Каждый участник заявляет первоначальный вес (минимальный 60 кг).
Первым подъем выполняет участник, заявивший минимальный вес из всех. 

У каждого участника есть три попытки подъема.
Атлет по команде «лифт» выполняет взятие грифа Аксель с земли на грудь, а после выполняет толчок (швунг), с обязательной фиксацией в верхней точке. Опускает Аксель также только после команды.

Побеждает участник, зафиксировавший максимальный вес над головой.

2-е задание «Эстафета»
- На расстоянии 15 м от линии старта стоит йок весом 180 кг

- Мешки весом 60, 80 и 100 кг лежат на расстоянии 15, 10 и 5 метров соответственно.
Задача: как можно быстрее поочередно перекинуть мешки через йок, после чего поднять йок и добежать до линии старта

3-е задание «Переброс»
Как можно быстрее перекинуть через планку 3,5 м 4 мешка весом 15 кг.

4-е задание «Подъем сэндбэга (природного камня)»
Выполнить за 1 минуту, как можно больше подъемов мешка (камня) весом 80 кг на плечо

5-е задание «Перетягивание автомобиля»
Как можно быстрее перетянуть на указанное расстояние автомобиль за канат сидя

Мужчины свыше 95 кг.
1-е задание «Аксель»
Поднятие Акселя с земли над головой - Максимальный вес

Каждый участник заявляет первоначальный вес (минимальный 80 кг).
Первым подъем выполняет участник, заявивший минимальный вес из всех. 

У каждого участника есть три попытки подъема.
Атлет по команде «лифт» выполняет взятие грифа Аксель с земли на грудь, а после выполняет толчок (швунг), с обязательной фиксацией в верхней точке. Опускает Аксель также только после команды.

Побеждает участник, зафиксировавший максимальный вес над головой.

2-е задание «Эстафета»
- На расстоянии 15 м от линии старта стоит йок весом 220 кг

- Мешки весом 80, 100 и 120 кг лежат на расстоянии 15, 10 и 5 метров соответственно.

Задача: как можно быстрее поочередно перекинуть мешки через йок, после чего поднять йок и добежать до линии старта

3-е задание «Переброс»
Как можно быстрее перекинуть через планку 3,5 м 4 мешка весом 20 кг

4-е задание «Подъем сэндбэга (природного камня)»
Выполнить за 1 минуту, как можно больше подъемов мешка (камня) весом 100 кг на плечо.
5-е задание «Перетягивание автомобиля»
Как можно быстрее перетянуть на указанное расстояние автомобиль за канат сидя

Женщины.
1-е задание "ЛОГ-ЛИФТ"

Поднятие бревна с земли над головой – максимальное количество подъемов над головой за 1 минуту.

Вес снаряда 45 кг.

2-е задание "Переброс"

Как можно быстрее перекинуть через планку 3,5 м 4 мешка весом 10 кг
3-е задание "Подъем Гантели"

Выполнить за 1 минуту как можно больше подъемов гантели над головой.

Вес снаряда 25 кг.

4-е задание «Зерхер»

Зафиксировать максимальный вес в подъеме Зерхера.
Экипировка и одежда участников:

- футболка;

- шорты/лосины (спортсмен привозит с собой);

- кроссовки или штангетки (спортсмен привозит с собой);

- ремень, бинты на кисти, наколенники, бинты на колени, перчатки.

Участники, не выполняющие требования по экипировке и форме одежды, на площадку не допускаются.
Победителем турнира становится участник, набравший наибольшую сумму очков в каждой категории.
Турнир по дартсу
Формат турнира – групповой (участники турнира, без разделения по полу и возрастным категориям поочерёдно выполняют подходы). Турнир состоит из 1 раунда: группового этапа.

Турнир проводится в дисциплине «набор очков». В ходе турнира участникам необходимо выполнить 10 подходов по три броска, цель -  набрать максимальное количество очков. Считаются попадания во всю площадь мишени, ограниченную внешним кольцом удвоения секторов. Подсчет очков: Bull – 50 очков; Зеленое кольцо – 25 очков; при попадании в зону удвоений или утроений номинал сектора увеличивается в 2 и 3 раза, соответственно.

Перед выполнением каждого упражнения участник вправе сделать 9 пробных бросков, подсчёт очков при этом не производится, результаты пробных подходов не могут быть учтены в качестве зачётных подходов.

Победителем турнира в каждой из категорий становится участник, набравший наибольшую сумму очков за все 10 зачётных подходов. При равенстве очков преимущество получает участник, набравший наибольшее количество очков в последних 5 подходах, в случае равенства участники делают по одному подходу до тех пор, пока одним из участников не будет достигнут перевес по очкам.

К участию в турнире допускаются мужчины и женщины 18 лет и старше, юноши и девушки до 17 лет, мужчины и женщины старше 50 лет без спортивных разрядов. Возрастные категории участников: юноши и девушки от 10 до 17 лет включительно, мужчины и женщины 18-49 лет включительно, мужчины и женщины 50+. Участие в соревнованиях спортсменов юниорской возрастной категории допускается в присутствии их законных представителей, либо при наличии письменного согласия законного представителя на участие в турнире, спортсмены младше 10 лет до турнира не допускаются. Максимальное количество участников в каждой из шести категорий – не более 10 человек.
Соревнования в парной эстафете по биатлону (бег) 
со стрельбой из пневматической винтовки
Эстафета смешанная (2 человека). Команды формируются случайным образом согласно возрастных групп. Состав команд будет опубликован 08 августа 2025 года в паблике АУ РК «ЦСП» в социальной сети «ВКонтакте».

К участию допускаются спортсмены в следующих возрастных группах:

1 группа 2008 и мл;
2 группа 2007 и старше;
3 группа 1994 и старше.

Дистанция 3 круга по 400 метров с 2 огневыми рубежами из положения лежа. За каждую незакрытую мишень назначается штрафной круг 40 метров.
Соревнования по дуэльной стрельбе
Соревнования включают в себя стрельбу на огневом рубеже из положений лежа и стоя из пневматической винтовки газобаллонного типа с диоптрическим прицелом. Соревнования личные.

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, прошедшие регистрацию в числе первых 32-х участников по 2 группам (профи и любители), а также имеющие действующую медицинскую справку и страховой полис.

Минимальный возраст с 2008 г.р.:
Каждому участнику присваивается стартовый номер. После жеребьевки всех участников, формируются стрелковые пары. В состязании участвует две пары одновременно. 

По команде судьи пары выходят к стартовой линии перед огневым рубежом. После команды «Марш» спортсмены подбегают в свой стрелковый сектор, винтовка уже находится на рубеже с вставленным заряженным магазином с пятью выстрелами, второй заряженный магазин находится специализированном отсеке на прикладе винтовки.
Спортсмен готовится и производит серию из пяти выстрелов из положения лежа, а затем  сразу же из положения стоя. Время на выполнение стрельбы ограничено и соответствует 2 минутам.

Сделав завершающий выстрел, спортсмен покидает огневой рубеж и возвращается к месту старта, после чего время останавливается.
Условия подведения итогов и определение победителей:

Спортсмен, поразивший наибольшее количество мишеней в паре проходит в следующий раунд. При одинаковом количестве попаданий побеждает тот участник, который быстрее пересек стартовую линию.

В финальной стрельбе участвуют сразу 4 участника, разыгрывающие между собой призовые места.
Техника безопасности.
1. Запрещено совершать винтовкой такие движения, которые могут быть опасными для окружающих лиц либо самих участников и могут быть расценены другими лицами как опасные.

2. Выход участников соревнований за линию огневого рубежа категорически запрещен.

3. Все выстрелы должны быть направлены и произведены исключительно в сторону мишеней.

4. В течение всего времени участник отвечает за безопасность производимых им действий и за винтовку.
Соревнования «Спринт в гору»
Соревнования состоят из 4 этапов: квалификация и забеги на выбывание (1/4, 1/2, финал).
Квалификация. Старт раздельный, интервал 15 секунд. Стартовый порядок участников квалификации определяется в соответствии с жеребьевкой. Каждый участник должен преодолеть 1 этап – квалификацию. Длина дистанции квалификации составляет 200 м. По результатам квалификации в забеги на выбывание проходят 30 самых быстрых участников каждой группы (среди мужчин и женщин).

Финальная стадия спринта (четвертьфиналы, полуфиналы и финалы).
Лучшие участники (30 человек), прошедшие 1 этап - квалификацию по группам Мужчины и Женщины формируют забеги четвертьфинала - по 6 человек в забеге.
Стартовый порядок забегов в четвертьфиналах определяется в соответствии с местами в квалификационном раунде. 
Длина дистанции составляет 200 м.
	Распределение участников по забегам, кол-во
	Ч1
	Ч2
	Ч3
	Ч4
	Ч5

	До 20 
	1
	4
	5
	2
	3

	
	10
	7
	6
	9
	8

	
	11
	14
	15
	12
	13

	
	20
	17
	16
	19
	18

	До 25
	21
	24
	25
	22
	23

	До 30 
	30
	27
	26
	29
	28


	Полуфиналы П (12 уч-ов)
	Финал А (6 уч-ов)

	П1
	П2
	

	Ч1 – 1 место
	Ч4 – 1 
	П1 - 1

	Ч1 - 2
	Ч4 - 2
	П2 - 1

	Ч2 - 1
	Ч5 - 1
	П1 - 3

	Ч2 - 2
	Ч5 - 2
	П2 - 2

	Ч3 - 2
	Ч3 - 1
	3, 4 м – 1**

	3, 4 м – 1*
	3, 4 м – 2*
	3, 4 м – 2**


*6 – е позиции в полуфиналах получают два спортсмена из числа занявших третьи и четвертые места в четвертьфиналах, показавших в четвертьфиналах лучшее время: показавший первое время попадает в П1, втрое время – П2

** 5-ю и 6-ю позиции в финале А получают два спортсмена из числа занявших третьи и четвертые места в полуфиналах, показавшие в полуфиналах лучшее время: показавший первое время получает 5-ю позицию, второе время – 6-ю позицию.
Старт общий.

Победителем становится участник, пересёкший в финале финишную черту первым.
Участие в мероприятии разрешено лицам от 16 лет. Участники моложе 18 лет допускаются к старту только при наличии письменного разрешения от родителей. Возраст участника определяется по состоянию на дату проведения мероприятия. 

Турнир по армрестлингу
Соревнования по армрестлингу проводятся по системе двоеборья, согласно которой итоговые места участников определяются по сумме очков, полученных в борьбе как левой, так и правой рукой. 
Участие в соревнованиях разрешено лицам в возрасте от 14 лет. Участники моложе 18 лет допускаются к старту только при наличии письменного разрешения от родителей. Возраст участника определяется по состоянию на дату проведения мероприятия. 


Соревнования среди женщин проводится в абсолютной категории (без учета собственного веса).

Соревнования среди мужчин проводится в две категории:

- до 80 кг и больше 80 кг.

Победитель в личном зачете среди Мужчин и Женщин определяется по наибольшей сумме набранных очков за левую и правую руку.
Система распределения очков в личном зачете в зависимости от занятого места:
1 место - 25 очков

2 место - 17 очков

3 место - 9 очков
4 место - 5 очков
5 место - 3 очка
6 место - 2 очка
Соревнования проводятся по турнирной сетке «до двух поражений». Победители выявляются на левой, затем на правой руке.

Система проведения соревнования с выбыванием после двух поражений.

При жеребьевке все участники каждой весовой категории разбиваются на пары. При нечетном количестве спортсменов, один из них, согласно жеребьевке, свободен от поединка в 1 туре. Во 2 туре он располагается в верхней части таблицы группы «А». После первого тура участников в каждой весовой категории делят на две группы:
«А» - где соревнуются спортсмены, не имеющие поражений;
«Б» - где соревнуются спортсмены, имеющие одно поражение.
В последующих турах участники, свободные в предыдущем туре, располагаются в верхней части таблицы своей группы.
Участник, потерпевший поражение в группе «А», выбывает в группу «Б». Поединки в группе "Б" начинаются со второго тура, в котором встречаются I проигравшие в первом туре. Из победителей формируют последовательно пары следующего тура.
Участник, потерпевший поражение в группе "Б", выбывает из соревнований в борьбе правой или левой рукой.
В верхней части группы «Б» формируют пары следующего тура из спортсменов, выбывающих из группы «А». Затем формируют пары из спортсменов группы "Б", одержавших победу в предыдущем туре.
В группе «А» соревнования продолжают до выявления двух сильнейших спортсменов. Победитель поединка между ними попадает в финал, побежденный - в полуфинал.
В группе «Б» соревнования продолжаются до выявления двух сильнейших спортсменов. Победитель поединка между ними выходит в полуфинал, побежденный занимает 4-е место.

Победитель полуфинального поединка выходит в финал.
Если в финальном поединке побеждает спортсмен, вышедший из группы «А», то он становится победителем в борьбе правой или левой рукой.
Если в финальном поединке побеждает спортсмен, вышедший из группы «Б», то проводится повторный финальный поединок (суперфинал), по итогам которого определяется победитель в борьбе правой или левой рукой.
Если суммы набранных очков у двух спортсменов равны, то преимущество отдается спортсмену, имеющему более высокое место по сравнению с соперником в борьбе левой или правой рук.
Необходимо пройти обязательную электронную регистрацию. Также будет доступна регистрация на месте, но не менее чем за 30 минут до начала соревнований.
Бег по пересечённой местности

Проводятся личные соревнования в мужском и женском одиночных разрядах. Дистанция 7 и 14 километров (два круга по 7 км.). Победитель определяется среди мужчин и женщин в личном зачете на дистанциях 7 и 14 километров.

Соревнования проводятся по правилам соревнований по виду спорта «лёгкая атлетика» (Бег по пересечённой местности) в ночных условиях.
Трасса забега проходит по территории РСК «Курган».
Участие в мероприятии разрешено лицам от 16 лет. Участники моложе 18 лет допускаются к старту только при наличии письменного разрешения от родителей. Возраст участника определяется по состоянию на дату проведения мероприятия. 
Электронная регистрация продлится до 12.00. 5 августа 2025 года или до достижения лимита 250 человек. Организаторы оставляют за собой право отдельно допускать участников из числа партнёров Мероприятия сверх установленного лимита.
Спортивное ориентирование 
Эстафетные соревнования «Летяга» в ночных условиях. Состав эстафетной группы – 4 человека, минимум 1 женщина. Количество этапов - 3. 

	этап
	порядок старта
	длина
	сложность
	участники

	1
	общий (масстарт)
	3,0 км
	средняя
	2010 г.р. и старше, без других ограничений

	2
	после финиша участника 1 этапа стартует сразу два участника эстафетной группы (команды)
	1,5 км
	простая
	2012 г.р. и старше без других ограничений

	3
	после финиша всех участников 2 этапа
	5,0 км
	усложнённая
	2008 г.р. и старше, имеющие спортивный разряд, без других ограничений


Другие условия проведения определяются правилами проведения соревнований по спортивному ориентированию.

5. Условия подведения итогов

Победители и призеры мероприятия определяются в соответствии с правилами видов спорта. 


Итоговые результаты (протоколы) и отчеты главных судейских коллегий на бумажном и электронном носителях представляются в АУ РК «ЦСП» в течение десяти дней со дня окончания мероприятия. 
6. Награждение
Участники, занявшие 1-3 места в группах Мужчины открытого турнира по пляжному самбо награждаются медалями и дипломами Министерства. Победители, занявшие 1 места в группах Мужчины награждаются Кубком Министерства.
Команды занявшие (1-3) места в группах Мужчины, Женщины в открытом турнире по баскетболу 3х3 награждаются Кубками, медалями и дипломами Министерства.
Команды занявшие (1-3) места в группах 2010 г.р. и старше, 2018-2011 г.р. в открытом турнире по флорболу 3х3 награждаются Кубками, медалями и дипломами Министерства.
Участники, занявшие 1-3 места в открытом турнире по силовому экстриму «Karjala Strong», награждаются дипломами, медалями Министерства. Победители, занявшие 1 места награждаются Кубком Министерства.
Участники, занявшие 1-3 места в группах (2007 г.р. и старше, 2015 г.р. – 2008 г.р., 1975 г.р.  и старше) в турнире по дартсу награждаются  медалями и дипломами Министерства. Победители, занявшие 1 места награждаются Кубком Министерства.
Команды, занявшие 1-3 места в группах 1 группа 2008 и мл, 2 группа 2007 и старше, 3 группа 1994 и старше в соревнованиях в парной эстафете по биатлону (бег) со стрельбой из пневматической винтовки, награждаются кубками, дипломами, медалями Министерства.
Участники, занявшие 1-3 места в группах Мужчины, Женщины (профи, любители) в соревнованиях по дуэльной стрельбе награждаются медалями и дипломами Министерства. Победители, занявшие 1 места награждаются Кубком Министерства.
Участники, занявшие 1-3 места в группах Мужчины, Женщины (абсолютный зачет) в соревнованиях «Спринт в гору», награждаются дипломами, медалями Министерства. Победители, занявшие 1 места в группах Мужчины, Женщины награждаются Кубком Министерства.
Участники, занявшие 1-3 места в группах Мужчины, Женщины в турнире по армрестлингу, награждаются дипломами, медалями Министерства. Победители, занявшие 1 места в группах Мужчины, Женщины награждаются Кубком Министерства.
Участники, занявшие 1-3 места в группах Мужчины, Женщины (абсолютный зачет) в соревнованиях «Бег по пересеченной местности», награждаются дипломами, медалями Министерства. Победители, занявшие 1 места в группах Мужчины, Женщины награждаются Кубком Министерства.
Команды занявшие (1-3) места в эстафете по спортивному ориентированию, награждаются дипломами, медалями и кубками Министерства.
Организаторами Мероприятия предусмотрены призы и подарки от партнеров мероприятия.
7. Условия финансирования
АУ РК «ЦСП» осуществляет финансовое обеспечение физкультурных соревнований в рамках государственной программы Республики Карелия «Развитие физической культуры и спорта», утвержденной постановлением Правительства Республики Карелия от 17 июля 2014 года № 228-П из средств субсидии, предоставленной Министерством образования и спорта Республики Карелия на выполнение государственного задания на 2025 год в соответствии с Порядком финансирования при проведении официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, включенных в календарные планы официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Республики Карелия и нормами расходов средств на проведение официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, включенных в календарные планы официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Республики Карелия.

Организаторы вправе привлекать для проведения мероприятия внебюджетные средства.
Заявочные взносы не взимаются.


Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование) участников мероприятия обеспечивают командирующие организации.
8.Обеспечение безопасности участников и зрителей

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 года №1144н "Об утверждении Порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или)выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне" (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях".

9. Страхование участников

Участие в мероприятии осуществляется только при наличии полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинала), который представляется в комиссию по допуску участников.

10. Порядок подачи заявок на участие

Для участия в мероприятии необходимо пройти обязательную электронную регистрацию по ссылке: 
Регистрация: открытый турнир по флорболу 3х3, открытый турнир по силовому экстриму «Karjala Strong», турнир по дартсу, турнир по армрестлингу, соревнования в парной эстафете по биатлону (бег) со стрельбой из пневматической винтовки, соревнования по дуэльной стрельбе, соревнования «Спринт в гору», бег по пересеченной местности в период по ссылке: https://orgeo.ru/event/44734 в период с 01 июля по 5 августа 2025 года (включительно) или по достижении лимита в отдельных видах программы Мероприятия.
Регистрация: эстафета по спортивному ориентированию по ссылке: http://fso.karelia.ru/
Регистрация: турнир по баскетболу 3х3 на платформе www.play.fiba3x3.com по ссылке: https://play.fiba3x3.com/events/ad37ba18-4690-42b0-803e-da52428858c7 в срок до 5 августа 2025 года.
Регистрация: открытый турнир по пляжному самбо на электронную почту: motylev@yandex.ru  в срок до 1 августа 2025 года.
В комиссию по допуску участников необходимо представить следующие документы на каждого участника:

· паспорт гражданина Российской Федерации/ свидетельство о рождении;

· заявка или справка о допуске врача на каждого участника (с печатью и подписью врача); 

· договор страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал).


Сбор и обработка персональных данных участников осуществляется в соответствии с Федеральным законом от 27 июля 2006 № 152-ФЗ «О персональных данных».

Фестиваль проводится только при наличии согласования Плана безопасности при проведении мероприятия с территориальным органом МВД России.

«СОГЛАСОВАНО» (РСК «Курган»)
____________________   __________________   ______________________
              должность                         подпись                                                Ф.И.О.

«СОГЛАСОВАНО» АУ РК «Центр спортивной подготовки» 
____________________   __________________   ______________________
              должность                         подпись                                                Ф.И.О.

«СОГЛАСОВАННО» Министерство образования и спорта Республики Карелия 

____________________   __________________   ______________________
              должность                         подпись                                                Ф.И.О.

