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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Соревнований по северной ходьбе-СВ  «Фестиваль  «Nordic Волки Fest»- далее Мероприятие - 
это комплекс соревнований включающий в себя  соревнования на по северной ходьбе-СВ на 
дистанции:   

 Трейл: Ходьба 5 км, (Ж, М) , рейтинговый 

 Техника ходьбы  «Нордик Скиллс» 

 Трейл 21 км. – ходьба (Ж, М), бег (Ж, М) 

 Трейл «Ночной старт» : Ходьба 5 км, 10 км. (Ж, М), бег 10 км (Ж, М) 

 Эстафета, 4х1х1 км, смешанная, женская. 

 Масстарт любительский , 1 км, Личный, Ж, М. 
проходящее в Алексинском районе, на берегу реки Ока, близь Санатория «Строитель». 
Протяженность дистанций может незначительно отличаться от заявленной в положении. 

1.2. Соревнования проводятся по Правилам проведения соревнований по  северной ходьбе СВ, утв. 
Протоколом совета от 27 сентября 2023 года, с изменениями. 
1.2. Трейлы на 5, 21 км, эстафета 4х1х1 смешанная. и соревнование по Технике ходьбы являются 
рейтинговыми, результаты спортсменов учитываются при подсчете рейтинга РФСХ. 
1.3. Официальными источниками Организатора мероприятия «Nordic Волки Fest» являются: 

https://vk.com/nordicvolki 

 

2. Цели мероприятия 

Мероприятия проводятся с целью:  

-пропаганды здорового образа жизни и приобщения населения к активным занятиям физической 

культурой и спортом; 

-развитие массового спорта; 

-развитие  Северной ходьбы СВ в Тульской области 

 

3. Руководство Мероприятием и условия финансирования 

3.1 Общее руководство осуществляет  ТОФСОО «Тульская областная федерация северной ходьбы». 
3.2 Контроль за проведением Мероприятия, расчет дистанций, организацию судейства на 
дистанции, рассмотрением официальных протестов и решением спорных вопросов, а также 
рассмотрение документов и допуск к участию в Соревновании возлагается на Главную судейскую 
коллегию.  
3.3 В состав главной судейской коллегии входят:  
- Главный Судья  Тимохина Наталия  
- Тимохина Василиса Владимировна - Главный секретарь соревнований 
- Члены главной судейской коллегии соревнований. 
3.4 Подготовка и проведение Мероприятия осуществляется за счет собственных средств и 
привлеченных средств организаторов. 
3.5Расходы на проезд, размещение и питание несут командирующие организации или сами 
участники. 
 

4. Дата и место проведения. 
 
4.1 Дата проведения Мероприятия «Nordic Волки Fest» : 2-3 августа 2025г. 

https://vk.com/nordicvolki


4.2 Место проведения: Тульская область, Алексинский район, Алексин-Бор. Место размещения 
стартового городка : территория Санатория «Строитель»; старт Техники ходьбы и Эстафетной гонки - 
берег реки Ока. 
 

5. Требования к участникам 
 

5.1 К участию в соревнованиях допускаются спортсмены 2011 г.р. и старше:  
Спортсмены  до 18 лет, допускаются только в  сопровождении родителей или законного 

представителя. 

5.2 Принимая участие в Мероприятии, участник подтверждает, что регулярно проходит 
медицинские обследования в целях обеспечения безопасности участия в Соревновании, в 
соответствии с ч.5 ст.24 ФЗ 329 от 04.12.2007 ФЗ «О физической культуре и спорте в РФ, не имеет 
каких-либо медицинских или иных ограничений по здоровью, которые могут подвергнуть опасности 
или ограничить его участие в Соревновании, в том числе не имеет противопоказаний к длительным 
физическим нагрузкам и состояние его здоровья позволяет ему участвовать в Соревновании, и 
принимает на себя все риски и негативные последствия, связанные с нарушением данного условия.  
Участник Мероприятия обязуется подтвердить данное условие о состоянии здоровья путем 
предоставления медицинской справки, выданной профильной организацией, имеющей лицензию 
на осуществление медицинской деятельности, предусматривающей работы(услуги) по лечебной 
физкультуре и спортивной медицине с заключением о разрешении участвовать в соревновании по 
бегу на дистанции не менее той, на которую регистрируется участник Мероприятия. 
Участник принимает на себя всю ответственность за подлинность медицинской справки, получение 
ее в установленном законом порядке на основании проведения медицинского обследования, 
относит на себя все негативные последствия и риски, связанные с нарушением данного условия. 
5.3 Участники Мероприятия  стартуют на дистанциях в соответствии с порядком подачи заявок.  
-в случаях, когда финиширующие участники одной дистанции  могут создать помехи для 
запланированного старта другой  дистанций  - организатор имеет право перенести время старта.  
5.4 Максимальное число участников Мероприятия определяется Организатором и составляет 150 
человек. 
 5.5.1 По усмотрению Организаторов число участников может быть увеличено. Об увеличении числа 
участников Организатор размещает дополнительную информацию на своих информационных 
площадках в социальной сети в ВК. 
 

6. Регистрация участников 
 
6.1 Электронная регистрация участников осуществляется на сайте Оrgео.ru с 4.07.25 г. по 26.07.2025 
г. 
6.2 При регистрации участник обязан указывать персональные данные в соответствии с 
удостоверением личности.  
6.3 Участник считается зарегистрированным, если он заполнил регистрационную форму и оплатил 
регистрационный взнос.  
6.4 Регистрация участника аннулируется, если при регистрации на Мероприятие участник указал 
ложные, неточные или неполные данные. В случае аннулирования регистрации денежные средства 
не возвращаются.  
6.5 Дополнительная регистрация участников не предусмотрена.  
6.6 Электронная регистрация может быть закрыта досрочно при достижении максимального числа 
участников Мероприятия, предусмотренного в п.5.5  настоящего положения. 
6.7 Оплаченная регистрация на Мероприятие отмене не подлежит, регистрационный взнос не 
возвращается.  



6.8 Электронная перерегистрация на другое лицо или смена дистанции  производится до 
26.07.2025г. 
Перерегистрация и смена дистанции происходит на платной основе . 
Для этого необходимо отправить заявку на электронный адрес e-mail: nordicvolki@mail.ru  
 

7. Регистрационный взнос 
 
7.1 Размер регистрационного взноса составляет:  
 

Этап Дата и время 
старта 

Сокращенное 
наименование 

Размер взноса  

Трейл: северная ходьба 5 км ( 
рейтинг), МЖ 

2.08. 10:45, 
10:55 

СХ5 3000 

Техника ходьбы  «Нордик Скиллс»  2.08.  14:30 ТХ 3000 

Трейл Северная ходьба 21 км МЖ 2.08. 10:30, 
10:40 

СХ21 2500 

Ночной старт Северная ходьба 5 км 
МЖ 
Ночной старт Северная ходьба 10 км 
МЖ 
 Бег 10 км МЖ 

2.08. 21:10 НСХ5 2500 

2.08. 21:05 НСХ10 2500 

2.08. 21:00 Б10 2500 

Эстафета северная ходьба 4х1х1км,  
женская. 
Эстафета северная ходьба 4х1х1 км, 
смешанная, рейтинг ( Обязательно в 
составе 3 женщины и 1 мужчина) 

03.08. 11:15 Э41Ж 6000 за команду 

03.08.10:30 Э41С 6000 за команду 

Масстарт любительский , 1 км, 
Личный, Ж, М 

03.08. 12:00 СХ1 500 

 
10. Условия получения стартового пакета. 

 
10.1 При получении стартового пакета участник обязан предоставить: 
 -оригинал удостоверения личности - паспорт.  
-оригинал медицинской справки, которая содержит печать медицинского учреждения, подпись и 
печать врача, дату выдачи, ФИО участника и заключение о том, что участник допущен к 
Мероприятиям по бегу или северной ходьбе, в зависимости от дистанции (или не имеет 
противопоказания для участия в Мероприятиях по бегу или северной ходьбе) на дистанцию забега 
или захода, или большую. И копию справки для сдачи в секретариат 
- страховка ( копия). 
10.2 Медицинская справка, предоставленная в Мандатную комиссию не возвращается. Ксерокопия 
медицинской справки принимается комиссией только при предъявлении оригинала. Справка 
действительна в течение шести месяцев со дня выдачи, если иное не указано в справке. 
10.3 При отсутствии хотя бы одного документа из п. 10.1 стартовый пакет участника не выдается. 
 

11. Стартовый пакет участника 
 
11.1 В стартовый пакет участника включены:  
-Стартовый номер   
- памятную медаль участника Фестиваля Nordic Волки Фест 
 -Раздаточные материалы Оргкомитета и партнеров Мероприятия,  

mailto:nordicvolki@mail.ru


11.4 Выдача стартовых пакетов осуществляется в стартовом городке при регистрации на 
Мероприятие.  
 

12. Трансфер для участников Мероприятия 
 
1 августа 2025г., в 14:00 отправление трансфера из г.Тула, от Ж.Д.вокзала до Санатория «Строитель».  
Стоимость 700 р. за чел.  
2 августа 2025 г., 7:00 отправление от Ж.Д.вокзала из г.Тула  до Санатория «Строитель».  Стоимость 
700 р. за чел. 
3 августа 2025 г., 7:00  отправление от Ж.Д.вокзала из г.Тула  до Санатория «Строитель».  Стоимость 
700 р. за чел. 
3 августа 2024 г., отправление в 16:00  от Санатория «Строитель» г. Алексин до Ж.Д. вокзала г.Тула. 
Стоимость 700 р. за чел. 
Для записи на трансфер необходимо направить запрос  о нем на почту e-mail: nordicvolki@mail.ru  В 
запросе указать ФИО , номер удостоверяющего документа и контактный телефон каждого 
пассажира трансфера.  Оплата трансфера производится по данным, которые будут получены в 
ответном письме. Заказ и оплата трансфера возможна строго до 26  июля 2025 г. 
 

13. Обязательная экипировка 
13.1 Вся обязательная экипировка для участников дистанций проверяется на старте.  
13.2 Обязательная экипировка для участников дистанции НСХ5, НСХ10 , НБ10 :  
- заряженный мобильный телефон с номером телефона организатора в списке контактов 
+7(903)6972248 ,  
- налобный фонарь. 
ВНИМАНИЕ! при отсутствии у участника обязательной экипировки, перечисленной в п.13.2 атлет к 
старту НЕ ДОПУСКАЕТСЯ  
13.3 Для всех дистанций северной ходьбы обязательно наличие палок для северной ходьбы, с 
темляком имеющим фиксацию на запястье. Наличие в конструкции палки  каких-либо механических  
устройств, кроме пружины  анти-шока, не допускается.  
 

14. Рекомендуемая экипировка 
 
14.1 Рекомендуемая экипировка для участников дистанций : спортивная обувь и одежда, 
наполненная бутылочка для питья (мин 0.25L). 
 

15. Программа Мероприятия  
 

Пятница, 1 августа 2025 года 

14:00 Трансфер из Тулы. Размещение участников 
16:00 Регистрация участников и выдачи стартовых пакетов на все дистанции 
17:00  Показ дистанции для желающих. Тренировка на дистанции. 
18:00 Ужин , для участников по путевкам  
19:00 Спортивный междусобойчик на природе. Костер ( при отсутствии дождя). 
 
Суббота, 2 августа 2025 года  

7:00 Трансфер из Тула, прибытие в 8:30-9:00 
8:30 Завтрак ( по путевкам) 
8:30-10:00  Регистрация и выдачи стартовых пакетов на все дистанции. 
10:00 Открытие Фестиваля 
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10:30 Старт участников Трейл 21 км. Мужчины 
10:35 Старт участников Трейл 21 км. Женщины 
 10:45 Старт дистанции 5 км., Мужчины 
10:55 Старт дистанции 5 км. , Женщины 
13:30 Обед ( по путевкам) 
14:30 Техника ходьбы. Старт. 
17:00 Награждение победителей и призеров дистанции СХ5 км и ТХ, СХ21. 
18:00 Ужин ( По путевкам) 
21:00 Открытие ночного трейла.  
21:30 Старт ночного трейла НСХ5, НСХ10, Б10 Финиш участников 23:00. 
23:30 Награждение победителей и призеров. 
Музыкальная программа, Ди Джей 
 

Воскресенье, 3 августа 2025 г. 

7:00 Трансфер из Тула, прибытие в 8:30-9:00 
8:30 Завтрак ( по путевкам) 
8:30 Начало регистрации и выдачи стартовых пакетов на дистанции. 
10:00 Открытие второго дня фестиваля 
10:30 Старт Эстафетной гонки 1-4х1х1 км, смешанные команды,  рейтинговый. 
11:30 Старт Эстафетной гонки 1-4х1х1 км, женские  команды. 
12:00 Старт Масстарт любительский , 1 км, Личный, Ж, М 
13:30 Обед ( По путевкам) 
14:30 Награждение победителей и призеров второго дня соревнований . 
15:00 Закрытие соревнований 
16:00 Выезд участников.  Трансфер в Тулу. 

 
16. Пункт питания 

 
16.1 Для участников дистанций СХ21 будет организованы не менее 3 пунктов питания ПП(пункт 
питания) на дистанции. Места расположения будут объявлены предварительно. 
 

17. Результаты 
 
17.1 Результаты участников Мероприятия фиксируются ручным хронометражем секундомерами. 
17.2 Оргкомитет Мероприятия не гарантирует получение личного результата участником в 
следующих случаях:  
-стартовый номер размещен не на груди 
-стартовый номер утерян 
 -участник дисквалифицирован 
 

18. Определение призеров и награждение 
 
18.1   Наилучшим результатом на дистанциях  5, 10, 21 км,  считается результат спортсмена 
преодолевшего дистанцию за более короткое время.  
18.2. Наилучшим результатом в эстафете считается результат преодоления двумя спортсменами 
дистанции 4 км. ( 4 этапа по 1 км. каждый), движущимися по дистанции попеременно. В смешанной 
эстафете: первый и третий номера – женщины, второй и четвертый  номера – мужчины. Старт по 
порядковым номерам. 



18.3. Наилучшими результатом в соревновании на технику ходьбы является наибольшее количество 
баллов, полученное спортсменом за выступление. 
18.4. Определение победителей и призеров Мероприятия в беге  происходит по факту прихода на 

финиш в соответствии с пунктом No165.24(19.2 Книга 2.1 правила ИААФ) 

 
18.5. Стартовым временем участника считается время, указанное в стартовом протоколе. Финишем 
участника на соревнованиях считается момент пересечения финишной линии носком ноги.  
18.6. Награждение медалями и по грамотами производится с 1 по 3 место у мужчин и женщин  в 
абсолютном зачете на каждой дистанции. 
На дистанции СХ5,  ТХ, СХ21, НСХ5, НСХ10, Б10 , СХ1 -  абсолютные  победители и призеры 
награждаются медалями и грамотами. 
18.7. Награждаются памятными плакетками и грамотами команды  в эстафете 4х1х1 км, занявшие с 
1 по 3 место, отдельно в зачетах смешанной и женской эстафеты. 
18.5 Грамотами и медалями , дополнительно награждаются спортсмены дистанций СХ5, СХ1 
занявшие 1места в своих возрастных группах:  
- 14-29лет 
- 30-39лет; 
- 40-49лет; 
- 50-59лет; 
- 60-69лет; 
- 70 лет и старше; 
 

19. Безопасность и медицинское обеспечение 
 
19.1 Во время Мероприятия будет обеспечено дежурство бригады медицинской помощи. 
19.2 Обеспечение безопасности участников Мероприятия и зрителей осуществляется в соответствии 
со следующими нормативно-правовыми актами:  
-Постановление Правительства РФ от 18.04.2014г. No353 «Об утверждении Правил обеспечения 
безопасности при проведении официальных спортивных соревнований»; -иными 
распорядительными документами по вопросам обеспечения безопасности при проведении 
спортивных соревнований; 
21. Официальные источники Организатора Мероприятия 

 
20. Обстоятельства непреодолимой силы (Форс-мажор)  

 
- При отмене или переносе Мероприятия по причине возникновения чрезвычайных, 
непредвиденных и непредотвратимых обстоятельств, которые нельзя было разумно ожидать, либо 
избежать, преодолеть, а также находящиеся вне контроля Организатора, плата за участие не 
возвращается. 
-  В частности, к таким обстоятельствам относятся: стихийные бедствия(землетрясения, наводнения, 
ураган), порывы ветра свыше 15м/с(включительно), температура воздуха ниже 25 или выше 30 
градусов по Цельсию(включительно), иные обстоятельства, явления, события, которые Главное 
управление МЧС России по субъекту РФ признает экстренным и предупреждает о их возможном 
наступлении; пожар, массовые заболевания(эпидемии); забастовки; военные действия; 
террористические акты; диверсии; ограничения перевозок; атаки БПЛА, специальные военные 
операции , запретительные меры; акты действия, бездействия органов государственной власти, 
местного самоуправления; другие, не зависящие от воли Организатора обстоятельства.  
- При наступлении или при угрозе наступления вышеуказанных обстоятельств, вследствие чего 
Мероприятия подлежит отмене или переносу, Участник уведомляется посредством размещения 



официального сообщения от имени Организатора Мероприятия в информационных источниках, 
указанных в настоящем Положении.  
- Организатор мероприятия не несет ответственность за информацию, размещенную на других 
информационных источниках. 
- При наступлении Форс-мажорных обстоятельств старт может быть перенесен на другие даты без 
возвращения платы за участие в мероприятии. 
- В случае отмены или переноса даты мероприятия, по причинам независящим от Организатора, 
участники мероприятия будут оповещены через официальный источник мероприятия 
 

21. Персональные данные 
 

 Организатор вправе осуществлять фото-и видеосъемку Мероприятия. Участник Мероприятия 
согласен с использованием Организатором имени, портретов, фотографий или других аудио-, 
видео-, фотоматериалов, полученных в результате проведения Мероприятия, предоставленных 
самим участником, или полученных из общедоступных источников, для рекламной деятельности, в 
иных целях, с учетом ограничений, установленных нормативными правовыми актами, без 
ограничения сроков и мест использования данных материалов. Организатор вправе редактировать 
указанные материалы и передавать их третьим лицам.  

Участник несет ответственность за предоставление полных и достоверных данных о себе.  
Участник не возражает получать от Организатора или лица, уполномоченного 

Организатором, информационные сообщения, короткие текстовые сообщения или электронную 
почту (е-mail) с информацией о Мероприятии, с иной информацией, касающейся Участника и 
связанной с Мероприятием. 

 Во исполнение части 1 статьи 9 Федерального закона от 27.07.2006 г. о 1 52-ФЗ «О 
персональных данных» участник, заполняя регистрационную форму для участия в Мероприятии и 
присоединяясь к настоящему Положению, дает свое согласие на обработку своих персональных 
данных Организатору. Под обработкой персональных данных понимается любое действие 
(операция) или совокупность действий (операций), совершаемых с использованием средств 
автоматизации или без использования таких средств с персональными данными, включая сбор, 
запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, 
использование, передачу (распространение, предоставление, доступ), обезличивание, 
блокирование, удаление, уничтожение персональных данных. Кроме того, участник дает согласие 
на передачу персональных данных третьим лицам для заключения договора страхования на период 
проведения Мероприятия.  
 

22. Изменения положения 
 

22.1. Настоящее Положение может быть изменено или прекращено Оргкомитетом в 
одностороннем порядке без предварительного уведомления участников и без выплаты какой либо 
компенсации, в связи с этим. 
22.2. Настоящее Положение является официальным приглашением-вызовом для участия в 
мероприятии Фестивалт северной ходьбы «Nordic Волки Fest»  
телефон для связи с Организатором +7(903)697 22 48  Тимохина Наталия Владимировна 
E-mail: nordicvolki@mail.ru 
По вопросам сотрудничества и партнерства обращаться к Организаторам мероприятия тел. 
+7(903)697 22 48  Тимохина Наталия Владимировна, +79066291946 Тимохина Василиса 
Владимировна  E-mail: nordicvolki@mail.ru 
 

23. Прочие условия 
 

 Участники могут воспользоваться услугами средств размещения по своему желанию:  

mailto:nordicvolki@mail.ru
mailto:nordicvolki@mail.ru


Санаторий «Строитель» , бронирование: 8 800 505-13-10, адрес: г.Алексин, Бор, Санаторий 
«Строитель»;     

База  «Сосновый Бор», бронирование +7 (910) 150-35-35, адрес: ул. 50 лет ВЛКСМ, 50, 
Алексин, 
 или другими средствами размещения. 
 
 
 
 
Форма 1 
 
Бронирование трансфера 
 

Дата Цена трансфера, 
р. 

Фио Документ удостоверяющий 
личность 

1 августа, 14:00 Тула-
Алексин 

700   

2 августа, 7:00 Тула-
Алексин 

700   

3 августа, 7:00 Тула-
Алексин 

700   

3 августа, 16:00 
Алексин-Тула 

700   

 
Обязуюсь стоимость услуг оплатить до 26 июля 2025 г., в случае не оплаты, прошу считать услуги не 
заказанными. 
 
ФИО __________________________     Подпись ______________________ 


