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«CK «Kegp» HI'O

/M.B. JIeoHOB
j/ 2025 .

HOJIO}KEHI/IE

0 NpOBeJileHHH Kpocca I10 HeRec(,effﬁEﬁ‘? ;'“,'Mecmocm
«Ky60K Tporbl «BaCHIEX0BOM»
16 aBrycra 2025 roga
(1. 136 cBOAHOrO Ka/leHapHOTrO I/TaHa (GU3KY/ILTYPHO-0340POBUTE/ILHBIX M CTIOPTHBHO-

MaCCOBBIX MEPONPHUATHH, IpoBoguMbIX B HI'O 2025 rox)

1.DE/IA u 3AJAUYAN

- pasButve u momnyispusanusa «Tpeiima» (Gera IO 1epeceuyeHHOM MeCTHOCTH
I10 MapKMPOBaHHOMY MapLIpyTy) B ropoge HoBoypasbcke;

- TIpOIIaraH/ia aKTUBHBIX 3aHATHH 6erom U 3710poBOro 06pasa >KU3HU;

- O3HAaKOMJ/IEHHE >KUTeJIeM M rocTel ropoja C 3KOJOrMYeCKOH TpPOIod «BacuibxoBas»,
KaK CaMOro IIOMy/ISPHOIO M KDAaCHBEMIero TYPHUCTCKOTO MapLIpyTa B OKPECTHOCTSX
Hosoypasbcka;

- BBISIB/IEHHE CH/IbHEHIIMX CIIOPTCMEHOB B Pa3/IMUHBIX BO3PACTHBIX [PYIINAX;

- OpraHM3alys aKTUBHOIO U 3ZJ0pPOBOr'0 JOCyra Hace/IeHM .

2. PYKOBO/JICTBO ITPOBEJJEHMEM COPEBHOBAHMUI

Obwwee pyKOBOACTBO TOATOTOBKOM M IIPOBEZEHMEM COpeBHOBaHMM «Ky60K TpOIBI
BacunbxoBoi» ocyuiectsisier MBY CK «Kegp» HI'O. Ten. 8(34370) 5-19-00 (zom. 302),
nH.-1iT. ¢ 08.30 o 17.00, mepepsis ¢ 13.00 go 14.00 yacos.

HerocpencTeHHOe npoBezieHye BosiaraeTcst Ha MBY «CriopTuBHbIi kiny6 «Keap» HI'O
U Cy[IeHCKYIO KOJUIETHIO.

I'naBHbIM cyaps — BoHaaps Hukosati iBaHOBUY.

IToaroToBKka MecTa IpOBeJeHHsI COPEBHOBAaHHWHM M AMCTaHLMi 3a0eroB, He06XOAHMOro
WHBeHTaps 1 060pyaoBaHus, cOO/MOeHNe TeXHUKH 6e301acHOCTH, MeMIIMHCKOe obecrieueHye,
Bo3/araercsd Ha MBY «CK «Kenp» HI'O.

3. MECTO ITPOBEJEHNSI, JATA U IIPOTPAMMA COPEBHOBAHUI

MapuipyT 3abera pOXOAUT 110 3KOJIOTMYeCKOi Tpore «BachibXoBas», pacrioNoXKeHHOH
B OKpeCTHOCTsIX ropojga HoBoypanbcka, B pailioHe TOpPHOJIBDKHOrO Komruiekca MBY «CK
«Kezp» HI'O (O6we3anoe mocce, 5). uctaHuus 3abera cocrasiset 6,5 kM (cxema AUCTaHIMM
npeficTaBjeHa B IIpuio)KeHHH 1 HaCTOSIIETO [T0JIOXKEHH ).

[Mara nposegenus: 16 aBrycra 2025 ropa.

9-00 o 10-15 yacoB - IOATBEPXK/eHKe PErMCTPaLMK U BblZlaua HarpyAHbIX HOMEPOB;

10.20 yacoB — TOp>KeCTBEHHOE OTKPBITHE;

10.35 yac - 6puduHr

11.00 yac - crapT My>X4HH



11.15 yac — cTapT XXeHIUuH
12.30 — crapr 3a6era «I'opHbIi cnpuHT» 500 M (/151 y9acTHUKOB 17 JIeT ¥ Miajjie)
13.15 — rioAiBeieHKe UTOTOB, HarpaXKAeHHe

4. YYACTHUKH COPEBHOBAHWMH U YCJIOBUSA ITPOBEIEHUSA

K yuactuio B 3abere «Ky6ok Tpoms! BacHIbXOBOM» [OIYCKAIOTCS BCE JKelarolLiye
MY>KUMHbI M JKeHIUWHbI, 18 sieT U crapiue (Ha fAaTy NpOBeJeHHs COPEBHOBAHWM YYaCTHHKY
AOJ/DKHO HCIIOJIHUTBCS TOJHBIX 18 j1eT), uMerolve HeoOXOAMMYIO (H3MUECKYIO TIOATOTOBKY,
NpH HAIMYMM TI0/ICA CTPAXOBaHHs >KU3HM M 37I0POBbSI OT HECUACTHBIX CJ/IyyaeB, KOTOPLIM
NPeZIOCTAaB/IIETCSA B KOMMCCHIO 10 JIOIYCKY Ha K&XK/Or0 YYaCTHHKA CIIOPTUBHBIX COPEeBHOBAHMM
(B pacrieyaTaHHOM BHJE).

[ns  mojyyeHWss HarpyJHOro HOMepa, YYaCTHHKaM COpPEBHOBAHHWH He00X0JuMo
NpeJ0CTaBUTh JIONYCK Bpaya (KOJ/UIEKTHBHBIE 3asIBKH IPeOCTaB/ISIOTCS 3aBePEHHbIE [1e4aThio
U TIOANMCHI0 Bpaya, HalpOTHMB KaXJOr0 y4YaCTHHKA CODPEBHOBaHMIA), KBUTaHLMA 06 oruiaTe
CTapTOBOI'O B3HOCA.

Bo3spacTHble rpynmbl yuacTHUKOB «Ky6Ka Tporisl BacH/IbX0BO#i»:
My>xuuHbl 18-29 et (1996 — 16.08.2007 r.p.)

Myxuunbl 30-39 et (1986-1995 r.p.)

My>xunHbl 40-49 net (1976-1985 r.p.)

My»kunHbl 50-59 et (1966-1975 r.p.)

My>xunnb! 60 neT ¥ crapiue (1965 r.p. u crapiie)

Kenmuner 18-35 set (1990 — 16.08.2007 r.p.)
Kenuunel 36-49 net (1976-1989 r.p.)
Keniune! 50 sieT U crapiue (1975 r.p. u crapiie)

3aber «'opHblii cipuHT» Juctannus 500 M
BospacTHble rpynmnbl y4aCTHHUKOB:

MK 12 net u muaaue (2013 r.p. ¥ Mitafie)
MX 13-15 net (2010-2012 r.p.)

MX 16-17 net (17.08.2007-2009 r.p.)

3asABKM Ha ydacTHe B COPeBHOBAaHMsX OyZyT NPHHHMMATHCS Yepe3 CHCTEMY Orgeo.ru
70 15.08.2025 (mo 12.00 yac MOCKOBCKOr'O BpeEMEHH).

3asBkr Ha yuvactie HE SABJISAIOTCS 3asBKamMu Ha BBe3f /I HHOTOPOJHMX
CIIOPTCMEHOB (CM. II. 5 HaCTOSILIEr0 IT0JIOXKEeHMs).

B feHr mpoBefieHus 3abera (16 aBrycra) HOATBep)K/eHHE DPErMCTpaliM M Bblaua
HarpyAHbIX HoMepoB ¢ 9-00 1o 10-15 yacoB Ha MeCTe IIPOBEJEHHST COPEBHOBaHHH.

5. 3ASIBKU V151 O®@OPMJIEHMSA BBE3JJA B T'OPOJJ MTHOI'OPOJHUM
YACTHUKAM.

BHUMAHME! Topos HoBoypanbCk sBseTCS  3aKpbITBIM  aJMUHHCTPATHBHO-
TeppUTOPHa/IbHBIM 00pa30BaHUEM.

[ly1s1 mpoe3/ia yYaCTHUKOB M CONPOBOJKAAIOLIMX JIUL] (B TOM YKC/Ie BoAUTe el aBTOOYCOB)
K MeCTy IIPOBe/ieHHs] COPeBHOBAHMH, He06X0MMO HalpaBUTh JaHHEIE (B TEME MKMCbMa yKa3aTh -
«Bpe3z. Kybok BacuibxoBoii») s ohopMIeHHs Bbe3ia B peXXUMHBIHM ropog g0 03 aBrycra
2025 ropa (BK/IXOYMTENLHO) Ha 3JeKTPOHHyIO moury sport-kedr@yandex.ru mo dopme:
@®.11.0. MoJHOCTBIO, JaTa DPOXKAeHMs (YHUCI0, Mecsl], roj), IONHBIA aZpec IO IIPOIIKCKE,




IIaCIIOPTHbIE JaHHble WIM JaHHble CBHJETeNbCTBA O POXKAEHWH (cepusi, HOMep) I JeTeHd
10 14 net mro6oro Bo3pacta, CHUJIC. Bce Bbe3xarolye A0/DKHBI IB/ISITHCS TPaKjaHaMu PO.

KoJuteKTHBHBIE 3asBKH Ha Bbe37] He0OXOAHMMO 3aBEepPUTh ITOJIHCHI0 PYKOBOJMTEJIS
Y T1eYaThi0 OpraHW3alliy, OT KOTOPOM IojjaeTcs 3asiBKa. B 3asBKe Takke HeOOXOAHMMO yKa3aTb
KOHTaKTHBIN Tesie)OH Npe/icTaBUTe/Is1 KOMaH/bl (KOHTaKT IOZAOILero 3asBKY).

Buumanue!!! 3asBky, npuciaHHble Ha oQoOpM/IeHHe Bbe3Ja I10C/Ie YKasaHHOM JaThl,
npunuMmarecss HE BYZYT!!! Ilpu Bve3ne B ropof Heo6xoAumMo HMeTh npu cebe macmopr
(cBupeTenbCTBO O poXxeHUH). 3asBkU Ha Bre3z HE ABJIAKOTCS 3asaBkaMu Ha yyacTHe.

6. CTAPTOBBII B3HOC

CrapToBbIii B3HOC 3a yuactue coctasysieT 1000 py6. (TonbKo /i1 yY4acTHHKOB 18 jer
u crapie). CTapTOBBIM B3HOC OIUIaYMBAETCS HAa MeCTe B JieHb [TPOBeIeHHsI COpeBHOBaHHUH.

7. ONIPEJIEJIEHUE IIOBEJUTE/IEN 1 HATPAXKJIEHUE

«Kybka Tpornbl BacuibxoBoii»:

- abcomoTHele nobesuTeny 3abera (1 MecTo) ONpefie/TIOTCS CPeAU MYXKUHMH M JKEeHIIUH
IO JIyyllleMy pe3yJ/IbTaTy M HarpakJaroTcs NMaMATHBIMU Npu3amu. VimeHa mobeputenedt 6yayT
BrIMCaHbl B Tabmuky Ha «Ky6ke Tporsl BaciibxoBoi» (C yKasaHueM haMuIuu, UIMeHH, Topo/a,
KOTOpBIH NpeficTaB/sieT obeAuTeNb U rofia MPOBeJeHNsl COpeBHOBAHHIA);

- nobezuTeny U npusepsl (1-3 MeCTo) onpeze/IsOTCS 10 JIyYLIUM pe3yJIbTaTaM B KaXKJ0oH
BO3PaCTHOM IpyIIie ¥ HAarpaXkJaloTCsl MeJa/ISIMU U AUTIOMaMH.

Bce yuacTHHMKM COpeBHOBaHHMI 00eCrieurBarOTCsI CyBEeHHUDHOM IPOAYKLMEH: Me[asbio
y4acTHHKA C CUMBOJIMKOM COpPeBHOBaHHH.

«['OpHBIN CIIPUHT»:

- nobemutenu u npusepbl (1-3 Mecto) 3abera «['OpHBIA CIIPUHT» ONPEEISIOTCS
10 JIyyllMM pe3yJbTaTaM B KaX[OM BO3DaCTHOH IpymIe M HarpakJaroTcs MeJayIsiMU
Y JUTUIOMaMHU.

8. ®PUHAHCHUPOBAHUE

HarpaxxgeHue y4acTHHKOB copeBHOBaHHM «Ky6oK Tporbsl BacuibxoBoii» HarpazHouM
aTpubyTUKOM (JUILIOMBI, MeZand, JieHeXHble (LjeHHble) IpHU3bl), obecrieyeHHe YYaCTHHKOB
3abera «Menanblo y4YacTHHKa», HarpaX[eHHe YYaCTHHUKOB 3abera «['OpHBI CIIPHUHT»
(Mefjansamy, AWIUIOMaMH), NUTaHUe CIOPTUMBHBIX CyAeHd U CIeLdaJbHOro O0OC/Ty>KHUBAIOLIEro
riepcoHasna 3a cuet cpencts MBY «CK «Kegp» HI'O.

HarpaxxgeHue abcosmoTHBIX robeauTesiell COpeBHOBAaHHUM MAaMATHBIMH IIPU3aMH 3a CUET
CIIOHCOPCKHX CPeZCTB.

JaHHoe nonosiceHue siensiemcs opuyuanbHbIM npu2aaileHuem Ha COpeBHOBAHUSI.

IMonoxeHue cocTaBm/Ia CTapILKi HHCTPYKTOpP-MeToAucT PCO
Honropykosa H.H. 51900 (z06. 302)
23.05.2025



