Положение о
соревнованиях по бегу «Арбузная 1000»
1. Цели и задачи.
Соревнования проводятся с целью популяризации и развития лёгкой атлетики, приобщения населения к занятиям физической культурой и спортом.
2. Время и место проведения.
Соревнования проводятся 15 августа 2021 года.
Место проведения: стадион «Наука»
Начало соревнований – 10.00
Начало регистрации – 9.00
3. Регистрация.
Обязательная предварительная регистрация на сайте orgeo.ru   до 1 августа 2021г.
При получении стартового номера необходимо предъявить медицинскую справку о допуске к участию в соревнованиях по бегу, либо заполнить расписку об ответственности за свою  жизнь и здоровье во время соревнований. Участники до 18 лет получают номер только в присутствии родителей. 
4. Руководство соревнованиями.
Непосредственная организация и проведение соревнований возлагается на Беговой клуб «Арбуз». Главный судья соревнований – Матвеева Зоя Александровна тел. 89161279285.
5. Участники соревнований.
[bookmark: _GoBack]Участие бесплатное. К соревнованиям допускаются все желающие. К детскому забегу (400 метров) в возрастной группе 2015г.р. и младше допускаются дети в сопровождении родителей. В возрастных группах 2007-2014 г.р. участие в забегах без сопровождения взрослых. Участие ребёнка в соревнованиях возможно только при участии взрослого на 1000м. Т.е. регистрируя ребенка на 400м, родители (представители) должны зарегистрироваться и  принять участие в беге на 1000м.  Данное условие является ОБЯЗАТЕЛЬНЫМ! 
При 3 и менее участников в забеге, возрастная группа объединяется с более старшим возрастом.
На 1000м допускаются все желающие 2006г.р. и старше. При формировании забегов учитывается заявочный результат, указанный при регистрации. В сильнейшем забеге у женщин, заявочный результат должен быть 4.00 и быстрее, у мужчин 3.30 и быстрее. 
6. Программа соревнований.
9.00 – Начало выдачи стартовых номеров
9.50 – Открытие соревнований
10.00 – 400м, общий забег участников 2015г.р. и моложе (15 человек)
10.10 – 400м, девочки 2013-2014г.р. (6 человек)
10.15 – 400м, мальчики 2013-2014г.р. (6 человек)
10.20 – 400м, девочки 2011-2012 г.р. (6 человек)
10.25 – 400м, мальчики 2011-2012г.р. (6 человек)
10.30 – 400м, девушки 2009-2010 г.р. (6 человек)
10.35 – 400м, юноши 2009-2010г.р. (6 человек)
10.40 – 400м, девушки 2007-2008г.р. (6 человек)
10.45 – 400м, юноши 2007-2008г.р. (6 человек)
11.00 – 1000м, женщины 1 забег
11.10 – 1000м, женщины 2 забег (сильнейший)
11.20 – 1000м, мужчины 1 забег
11.30 – 1000м, мужчины 2 забег (сильнейший)
12.00 – Награждение 
7. Награждение.
Все участники награждаются памятными медалями.
Спортсмены, занявшие 1-3 места, в своих возрастных категориях, - дипломами и специальными призами от спонсоров. 
400м девушки/юноши (2013-2014, 2011-2012, 2009-2010, 2007-2008), 
1000м – мужчины и женщины 2006г.р и старше.
В возрастной группе 2015г.р. и моложе награждение не проводится.
Для спортсменов, сумевших улучшить рекорд соревнований на 1000м
 (WR – «Watermelon record » мужчины – 2.47,1; женщины – 3.20,8) предусмотрены специальные спонсорские призы. 
