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ПОЛОЖЕНИЕ
4-ий традиционный легкоатлетический кросс «Поверь в себя».

1. Цели и задачи.

Соревнования проводятся с целью:
-популяризации лыжных гонок среди занимающихся
-широкого привлечения учащихся к регулярным занятиям в спортивных секциях ДЮСШ, СДЮШОР, ДЮКФП
-проверка функциональной подготовленности спортсменов в летний период.
-выявление сильнейших лыжников области.

2. Дата и место проведения.

Соревнования проводятся в городе Ковров 17.10.2021г. в районе лесного массива Черный Дол на въезде в город Ковров со стороны п. Мелехово (согласно прилагаемой схемы). Начало соревнований в 12.00.      
.
3. Руководство и проведение соревнованиями.

Общее руководство соревнованиями, а так же подготовку и проведение осуществляет главная судейская коллегия, утверждённая организационным комитетом.    Непосредственное проведение соревнования осуществляет главная судейская коллегия             Автономной Некоммерческой Организации «Спортивно Оздоровительного Клуба «Снегирь», главный судья соревнований Туманова Галина Леонидовна, главный секретарь Волков Максим Викторович. 

4. Участники соревнований.

4.1. К участию в соревнованиях допускаются все желающие, имеющие соответствующую подготовку, допуск врача (медицинская справка обязательно);
4.2. Стартовый взнос в размере 100 рублей возлагается на участников;
4.3. Оплата стартового взноса производиться при получении стартового номера.

5. Программа соревнований.

Соревнования проводятся с общего старта по группам.

 Мал. 2012 и моложе                 1 км.	           Дев. 2012 и моложе               1 км.
 Мал. 2010-2011                         2 км.                     Дев. 2010-2011                       2 км.
 Мал. 2008-2009                         3 км.                     Дев. 2008-2009                       3 км.
 Мал. 2006-2007	                 5 км.                     Дев. 2006-2007	             3  км.
 
                                                                                                   
6. Порядок проведения соревнований.

10.00 -11.00	Выдача стартовых номеров, дополнительная регистрация  участников соревнований.

11.00               Судейская коллегия.

11.30         	Торжественное открытие соревнований.

12.00         	Старт:         Мал. 2012 и моложе                 1 км.
                        Старт:         Дев. 2012 и моложе                 1 км.
                                            
12.05		Старт:	        Мал. 2010-2011                         2 км.
                                            Дев. 2010-2011                         2 км.      

12.10               Старт:         Мал. 2008-2009                        3 км.                  
                                            Дев.  2006-2007                        3 км.
                                            Дев.  2008-2009                        3 км.

12.15		Старт:	        Мал.  2006-2007                        5 км.

13.05               Награждение участников соревнований.                              
                                           

7. Определение победителей.

Победители определяются в каждой возрастной группе и на каждой дистанции в соответствии с правилами соревнований. Спортсмены занявшие с 1 по 3 места награждаются ценными призами, медалями, грамотами.  Победители должны иметь при себе паспорт или свидетельство о рождении. При регистрации менее 5 человек  в любой возрастной группе памятным призом награждается только победитель.

8. Обеспечение безопасности.

8.1. Ответственность за  жизнь, здоровье и безопасность, а также сохранность вещей участников соревнований возлагается на представителей команд.
8.2. В целях обеспечения борьбы с распространением короновирусной инфекции (КОВИД-19) – обязательное условие участия в соревнованиях (кроме соревновательного процесса) нахождение участников, тренеров, представителей команд, болельщиков в масках на протяжении всего времени проведения мероприятия. 
8.3. В целях обеспечения борьбы с распространением короновирусной инфекции (КОВИД-19) – обязательное условие участия в соревнованиях СОБЛЮДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОЙ ДИСТАНЦИИ во время проведения мероприятия.

9. Условия приёма.

Организация и обеспечение мест соревнований, предоставление материальной базы и подготовка трассы возлагается на организационный комитет. Все расходы по командированию участников, несут командирующие организации.


10.  Регистрация участников.

[bookmark: _GoBack]9.1. Электронная регистрация участников соревнований будет открыта  до 17ч. 00м. 16.10.2021г. по адресу: https://orgeo.ru/event/18442
9.2. Участник считается зарегистрированным, если он заполнил заявку в электронном виде. Прием письменных заявок и по электронной почте не производиться.
9.3. Дополнительная регистрация возможна в день проведения соревнований до проведения судейской коллегии.
9.4. При предоставлении участником ложных или недостоверных сведений заявка может быть аннулирована.
9.2. Оплата стартовых взносов будет производится при выдаче стартовых номеров в день проведения соревнований.

Данное положение является официальным вызовом на соревнования.


Справки по телефону главного судьи соревнований.
Главный судья Туманова Галина Леонидовна тел: 8-915-762-56-29 
Секретарь Волков Максим Викторович тел: 8-958-510-51-59

