
Федерация спортивного ориентирования Тамбовской области

Кубок ФСО Тамбовской области по спортивному 
ориентированию на лыжах

город Котовск                                                                                            9 января 2022года

(дисциплина лыжная гонка-классика)

Техническая информация

Арена соревнований находится на стадионе МБУ СОШ №3 (корпус начальной школы).
Старт раздельный. Начало старта в 11.00. Регистрация участников и выдача номеров до 
10.30 на старте. Начало регистрации с 10.00.
Масштаб карты 1:7500 (в 1см-75метров), сечение рельефа 2,5метра.
Лес смешанный, дорожная сеть хорошо развита. Район соревнований находится в южной 
части города Котовска и ограничен:
      с Востока лесной дорогой(просекой) с малой интенсивностью движения.
      с Северо-Запада улицей Профсоюзной, с Северо-Востока, Севера улицей Посконкина.
      с Юго-Запада, Запада, Юга, шоссейной дорогой на водохранилище.
Если вы заблудились и вышли на шоссейную дорогу соблюдайте Правила дорожного 
движения. По шоссейным дорогам движение на лыжах запрещено.
Процентное соотношение лыжней:

 скоростная лыжня (более 2,0 м.) – 15%
 быстрая лыжня(1,0-1,5 м.) – 78%
 медленная лыжня (менее 1,0 м) – 7% 

Отметка электронная Sportident. Стартовый интервал 1 минута. Расстояние от старта до 
пункта «К» - 30 м. Расстояние от последнего КП до финиша – 100 м. Оборудование 
контрольного пункта: призма, расположенная над лыжней. Рядом с призмой – табличка с 
номером КП. Станция электронной отметки (SportIDENT)  прикреплена к стволу дерева.

Предварительные параметры дистанций

Группа Длина Кол-во КП Ожидаемое
время

Контрольное
время

М21,17,40 7,1км
2круга(3,5+3,6)

25 42мин 1,5 часа

Ж21,17,40 6,1км
2круга(3,5+2,6)

23 42мин 1,5 часа

М 14 4,2км 15 35 мин 1,5 часа

Ж14 3,6км 12 35 мин 1,5 часа

Ж12
М12

2,6км 10 25 мин 1 час 

Открытая 1,8км 10 25 мин 1 час


