ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ  
XLоткрытой Всероссийской массовой лыжной гонке
«Лыжня России» в Ивановской области

12 февраля 2022 г.                                                        г. Фурманов м. Земляничное

10.00 – 11:30 – Заезд участников, регистрация, выдача сувенирных наборов
11:45 – Церемония открытия XL открытой Всероссийской массовой лыжной гонки «Лыжня России» 2022 г. 
11:47 – выступление коллектива «Веснушки»
11:50 – выступление коллектива МАУ ДО ЦДТ
12:00 – выступление коллектива «Русь»
Последовательность стартов:
12:00 – забег «Дух в Движении» (лица с ограниченными возможностями здоровья)
12:05 – выступление коллектива ЦДК
12:10 – 1 км юноши 2010 г.р. и моложе (6-11 лет)
12.10 - награждение Забег «Дух в движении» (ОВЗ)
12:15 – выступление коллектива ЦДК
12:20 – 1 км девушки 2010 г.р. и моложе (6-11 лет)
             женщины (Ж-4) (66 лет и старше)
12.25 – выступление коллектива ЦДК
12:30 - 3 км юноши 2008 -2009 г.р. (12-13 лет);
12:35 - 3 км девушки 2008 -2009 г.р. (12-13 лет)
            женщины (Ж-2) (46-55 лет) 
12.35 – Выступление коллектива ЦДК
12:40 - 3 км мужчины (М -4) (66 лет и старше)
             женщины (Ж-1) (36-45 лет)
             женщины (Ж-3) (56- 65 лет)
12:50 – награждение 1 км
Мальчики 2010 г.р и мл. (6-11 лет) 
 Девочки 2010 г.р и мл. (6-11 лет) 
Женщины (Ж-4) (66 лет и старше)
13:00 – 5 км девушки 2004 – 2007 г.р. (14-17 лет)
                      женщины (Ж-О) (18-35 лет)
13.00 – выступление ЦДК 
13:20 – награждение 3 км 
 Юноши 2008-2009 г.р. (12-13 лет)
Девушки 2008-2009 г.р. (12-13 лет)
Женщины (Ж-2) (46-55 лет)


13:20 –  5 км  Мужчины (М-1) (36-45 лет)
              Мужчины (М-2) (46-55 лет)
               Мужчины (М-3) (56- 65 лет)
13.40 – выступление ЦДК
13:40 – 10 км  Юноши 2004-2007 г.р. (14-17 лет)
               Мужчины (М-0) (18-35 лет)

14:00 – награждение 3км, 5 км
           Мужчины (М-4) (66 лет и старше)
 Женщины (Ж-1) (36-45 лет)
 Женщины (Ж-3) (56-65 лет)
          Девушки  2004-2007 г.р. (14-17 лет)
 Женщины (Ж-0) (18-35 лет)

14:30 – награждение 5км, 10 км 
Мужчины (М-0)18-35 лет
Мужчины (М-1) (36-45 лет)
Мужчины (М-2) (46-55 лет)
Мужчины (М-3) (56-65 лет)
Юноши 2004-2007 г.р. (14-17 лет)










