
  
Федерация спортивного туризма Республики Башкортостан 

Министерство спорта Республики Башкортостан 
 

 

Чемпионат Республики Башкортостан 
Республиканские соревнования 

XXX Сельские спортивные игры Республики Башкортостан 
 

по спортивному туризму (дистанции – пешеходные) 
 

30 июня – 03 июля 2022 года  
          Республика Башкортостан, 

с. Кушнаренково 

 

 
ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ 

 
1. Общие положения 

Соревнования проводятся в соответствии с утверждёнными Календарным планом 
официальных спортивных мероприятий Республики Башкортостан на 2022 год. 
Информация о соревнованиях размещается на сайте http://vk.com/tssrb. 
 
 
2. Руководство организацией и проведением соревнований 

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляют Министерство 
спорта Республики Башкортостан и Федерация спортивного туризма Республики 
Башкортостан. Непосредственное проведение соревнований осуществляется Главной 
судейской коллегией (ГСК), утвержденной Коллегией судей Федерации спортивного туризма 
Республики Башкортостан. 
 
 
3. Время и место проведения соревнований 

Место проведения соревнования – Республика Башкортостан, с. Кушнаренково. 
Сроки проведения – с 30 июня по 3 июля 2022 г. 
 
Размещение делегаций в полевых условиях. Делегации должны соблюдать меры экологии, 
ответственность за нарушение экологических норм несёт представитель команды.  
 
Схема проезда к поляне соревнований (координаты: 55.132061, 55.350053): 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://vk.com/tssrb


Чемпионат Республики Башкортостан 
 
К участию в соревнованиях допускаются делегации туристских клубов, учебных заведений, 
спортивных клубов и других организаций Республики Башкортостан, включенные в Заявку, 
имеющие медицинский допуск, требуемую спортивную квалификацию, удовлетворяющие 
возрастным ограничениям и имеющие необходимое снаряжение. 
 
Состав команды: не более 16 участников, 1 представитель, 1 спортивный судья. 
Спортивный судья работает во все дни участия делегации. 
 
На соревнованиях устанавливаются следующие возрастные группы: 
 

Класс 
дистанции 

Возрастная 
группа 

Допустимый возраст 
участников 

Требования к 
спортивной 

квалификации (не ниже) 

4 класс 
Мужчины, 
женщины 

22 года и старше 
(2000 г.р. и старше) 

(дополнительно допускаются 
участники 2006-2001 г.р.) 

2 разряд 

 
Количество участников по спортивным дисциплинам: 
 

Спортивная дисциплина 
Количество 
участников 

Состав в видах программы 

Дистанция – пешеходная 16 
8 мужчин 
8 женщин 

Дистанция – пешеходная – 
связка 

16 
4 мужские связки (два мужчины) 
4 женские связки (две женщины) 

Дистанция – пешеходная – 
группа 

16 
4 смешанные группы 

(не менее 1 мужчины, не менее 1 женщины) 

 
Соревнования проводятся по бесштрафовой системе оценки нарушений. Результаты 
определяются временем прохождения дистанции (п. 6.2.8б). 
  
В командный зачёт делегации по спортивным дисциплинам входят: 
 

Спортивная дисциплина 
Вид 

программы 
Входят в командный зачёт 

Дистанция – пешеходная 
мужчины 

Четыре спортсмена делегации, 
показавшие лучший результат 

женщины 
Четыре спортсменки делегации, 
показавшие лучший результат 

Дистанция – пешеходная – связка 

мужские 
связки 

Две связки делегации, показавшие 
лучший результат 

женские 
связки 

Две связки делегации, показавшие 
лучший результат 

Дистанция – пешеходная – группа 
смешанные 

группы 
Две группы делегации, показавшие 

лучший результат 

 
Победители и призёры в общем зачёте определяются по сумме баллов, набранных 
делегациями на всех дистанциях. При равенстве баллов в общем зачёте более высокое 
место занимает команда, показавшая лучший результат в командном зачёте вида 
программы «дистанция – пешеходная – связка». 
 
 



Республиканские соревнования в зачёт Сельских спортивных игр 
 
К участию в соревнованиях допускаются делегации туристских клубов, учебных заведений, 
спортивных клубов и других организаций Республики Башкортостан и других субъектов 
Российской Федерации, включенные в Заявку, имеющие медицинский допуск, требуемую 
спортивную квалификацию, удовлетворяющие возрастным ограничениям и имеющие 
необходимое снаряжение. 
 
Состав команды: не ограничен. 
 
На соревнованиях устанавливаются следующие возрастные группы: 
 

Класс 
дистанции 

Возрастная 
группа 

Допустимый возраст 
участников 

Требования к 
спортивной 

квалификации (не ниже) 

2 класс 
Мужчины, 
женщины 

22 года и старше 
(2000 г.р. и старше) 

(дополнительно допускаются 
участники 2006-2001 г.р.) 

без разряда 

2 класс 
Юноши, 
девушки 

14-15 лет 
(2007-2008 г.р.) 

(дополнительно допускаются 
участники 2009-2012 г.р.) 

без разряда 

 
Количество участников по спортивным дисциплинам: 
 

Спортивная дисциплина 
Количество 
участников 

Состав в видах программы 

Дистанция – пешеходная 
Не 

ограничено 
Мужчины 
Женщины 

Дистанция – пешеходная – 
группа 

Не 
ограничено 

Смешанные группы 
(не менее 1 мужчины, не менее 1 женщины) 

 
Соревнования проводятся по бесштрафовой системе оценки нарушений. Результаты 
определяются временем прохождения дистанции (п. 6.2.8б). 
  
Командный зачёт на соревнованиях не подводится. 
 
Результат участников Республиканских соревнований, заявленных для участия в 
Сельских спортивных играх Республики Башкортостан, является их результатом в 
Сельских спортивных играх Республики Башкортостан. Повторный выход на 
дистанцию в рамках другого зачёта запрещён. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Сельские спортивные игры 
 
К участию в соревнованиях допускаются делегации муниципальных районов Республики 
Башкортостан с районным центром сельским поселением и муниципальных районов 
Республики Башкортостан с районным центром городским поселением, включенные в 
Заявку, имеющие медицинский допуск, требуемую спортивную квалификацию, 
удовлетворяющие возрастным ограничениям и имеющие необходимое снаряжение. 
 
В зачёт Сельских спортивных игр берутся результаты участников Республиканских 
соревнований.  Повторный выход на дистанцию в рамках другого зачёта запрещён. 
 
Состав команды: не более 12 участников (не моложе 17 лет), 1 представитель. 
Соревнования проходят на дистанциях 2 класса. Требования к спортивной квалификации 
отсутствуют. 
 
Количество участников по спортивным дисциплинам: 
 

Спортивная дисциплина 
Количество 
участников 

Состав в видах программы 

Дистанция – пешеходная 12 
6 мужчин 
6 женщин 

Дистанция – пешеходная – 
группа 

12 
3 смешанные группы 

(не менее 1 мужчины, не менее 1 женщины) 

 
Соревнования проводятся по бесштрафовой системе оценки нарушений. Результаты 
определяются временем прохождения дистанции (п. 6.2.8б) отдельно среди муниципальных 
районов Республики Башкортостан с районным центром сельским поселением и 
муниципальных районов Республики Башкортостан с районным центром городским 
поселением. 
  
В командный зачёт делегации по спортивным дисциплинам входят: 
 

Спортивная дисциплина 
Вид 

программы 
Входят в командный зачёт 

Дистанция – пешеходная 
мужчины 

Четыре спортсмена делегации, 
показавшие лучший результат 

женщины 
Четыре спортсмена делегации, 
показавшие лучший результат 

Дистанция – пешеходная – группа 
смешанные 

группы 
Две группы делегации, показавшие 

лучший результат 

 
Победители и призёры в общем зачёте определяются по сумме баллов, набранных 
делегациями на всех дистанциях, отдельно среди муниципальных районов Республики 
Башкортостан с районным центром сельским поселением и муниципальных районов 
Республики Башкортостан с районным центром городским поселением. При равенстве 
баллов в общем зачёте более высокое место занимает команда, показавшая лучший 
результат в командном зачёте вида программы «дистанция – пешеходная». 
 
 
 
 
 
 
 
 



4. Условия проведения соревнований 

Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта «спортивный туризм», 
утверждёнными приказом Министерства спорта Российской Федерации № 255 от 22 апреля 
2021 года (далее «Правила…»). 
 
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям 
Правил обеспечения безопасности при проведении официальный спортивных 
соревнований, утверждённых Постановлением Правительства Российской Федерации от 18 
апреля 2014 года № 353, а также требованиям правил по виду спорта.  
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 03.12.2020г. № 1144н «О порядке 
организации медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом 
(в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 
подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организация и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов 
к труду и обороне». 
Ответственность за безопасность проведения соревнований и применяемого судейского 
страховочного снаряжения несут проводящие организации и ГСК. Ответственность за 
безопасность применяемого личного и группового снаряжения несут представители команд. 
Ответственность за соответствие подготовки участников требованиям, предъявляемым к 
дистанциям соревнований, несут представители команд. 
Представители командирующих организаций и команд несут персональную ответственность 
за выполнение правил техники безопасности, соблюдение дисциплины и порядка и 
экологических норм на месте проведения соревнований. Команда должна иметь 
специальное снаряжение для прохождения дистанций, соответствующее требованиям 
безопасности и удовлетворяющее «Правилам...». 
Участникам, представителям, тренерам и судьям, находящимся на соревновании, 
необходимо соблюдать Регламент по организации и проведению официальных 
физкультурных и спортивных мероприятий на территории РФ в условиях сохранения рисков 
распространения COVID-19 и его дополнений и изменений. 
 

5. Программа соревнований 

До 23 июня 
Подача предварительной заявки на электронный адрес secretariat.fstrb@gmail.com. 
 
30 июня 
До 14:00 Заезд команд 
13:00-17:00. Работа комиссии по допуску 
14:00-18:00. Работа полигона для тренировки 
18:00-19:00. Совещание ГСК с представителями делегаций 
20:00-21:00. Совещание ГСК с судейскими бригадами 
 
01 июля 
11:00. Соревнования в дисциплине «дистанция – пешеходная» (короткая) (2, 4 класс) 
16:00. Соревнования в дисциплине «дистанция – пешеходная – группа» (короткая) (4 класс) 
 
02 июля 
10:00. Соревнования в дисциплине «дистанция – пешеходная – группа» (короткая) (2 класс) 
13:00. Соревнования в дисциплине «дистанция – пешеходная – связка» (4 класс) 
17:00. Награждение победителей и призёров 
 
03 июля 
10:00. Отъезд команд 
 
 



6. Финансирование 

Расходы, связанные с проведением соревнований, несут проводящие организации. 
Расходы, связанные с проездом команды до места соревнований, питанием, прокатом 
снаряжения, несут командирующие организации или сами участники. 
 
На Чемпионате Республики Башкортостан устанавливается целевой взнос: 
200 руб. – с участника за дистанцию. 
Оплата целевого взноса производится за наличный расчёт при прохождении комиссии по 
допуску. В случае отказа участника (группы) от выступления на дистанции целевой взнос не 
возвращается. 
 
 
7. Порядок и срок подачи заявок, требуемая документация 

Предварительные заявка по форме согласно Приложению 1 подаётся до 23 июня на 
электронный адрес secretariat.fstrb@gmail.com. 
Заявка на участие в соревнованиях по форме согласно Приложению 2, а также все 
необходимые документы (документ, удостоверяющий личность спортсмена, полис 
обязательного медицинского страхования, оригинал полиса о страховании жизни и 
здоровья от несчастных случаев) подаются в Комиссию по допуску соревнований. 
 
Для участия в Сельских спортивных играх Республики Башкортостан оформление 
отдельной заявки не требуется – достаточно заявки на Республиканские соревнования. В 
этом случае заявка должна быть подписана в администрации муниципального района. 
 
 
 
 
Сайт соревнований        Электронная почта 

http://vk.com/tssrb           secretariat.fstrb@gmail.com 

 

http://vk.com/tssrb


Приложение 1 
Предварительная заявка 

на участие в Республиканских соревнованиях по спортивному туризму (дистанции – пешеходные) 
в зачёт XXX Сельских спортивных игр Республики Башкортостан 

30 июня – 03 июля 2022 г., с. Кушнаренково 
 

Команда Территория 
Фамилия, имя, отчество 

представителя 
Контактный телефон, 

адрес электронной почты 
Участие в 
XXX ССИ  

    Да / нет 

    

№ п/п Фамилия, имя. отчество Дата рождения 
Разряд 
по СТ 

Пол 
Участие в 

личной 
дистанции 

 
Участие в 
дистанции 
«группа» 

        

1    м +  1 СМ 

2    м +  1 СМ 

3    м +  2 СМ 

4    м +  2 СМ 

5    м +   

6    м +   

7    ж +  1 СМ 

8    ж +  1 СМ 

9    ж +  2 СМ 

10    ж +  2 СМ 

11    ж +   

12    ж +   

     



Приложение 1 
Предварительная заявка 

на участие в Чемпионате Республики Башкортостан по спортивному туризму (дистанции – пешеходные) 
30 июня – 03 июля 2022 г., с. Кушнаренково 

 

Команда Территория 
Фамилия, имя, отчество 

представителя 
Контактный телефон, 

адрес электронной почты 

    

    

№ п/п Фамилия, имя. отчество Дата рождения 
Разряд 
по СТ 

Пол 
Участие в 

личной 
дистанции 

Участие в 
дистанции 
«связка» 

Участие в 
дистанции 
«группа» 

        

1    м + 1М 1 СМ 

2    м + 1М 1 СМ 

3    м + 2М 2 СМ 

4    м + 2М 2 СМ 

5    м + 3М  

6    м + 3М  

7    м + 4М  

8    м + 4М  

9    ж + 1Ж 1 СМ 

10    ж + 1Ж 1 СМ 

11    ж + 2Ж 2 СМ 

12    ж + 2Ж 2 СМ 

13    ж + 3Ж  

14    ж + 3Ж  

15    ж + 4Ж  

16    ж + 4Ж  

        

ФИО спортивного судьи Номер телефона 
Судейская 
категория 

Личная 
дистанция 

Связка Группа 

      



Приложение 2 

 

В Главную судейскую коллегию  
Республиканских соревнований 

по спортивному туризму (дистанции – пешеходные) 

в зачёт XXX Сельских спортивных игр 

Республики Башкортостан 

30 июня – 03 июля 2022 г., с. Кушнаренково 

от__________________________________________________  

(название командирующей организации, адрес, телефон, e-mail, http) 

__________________________________________________ 
 
 

З А Я В К А 
 

Просим допустить к участию в соревнованиях команду _______________________________________  
                                                                            (название команды) 

в следующем составе: 
 

№
 п

/п
 

ФАМИЛИЯ, ИМЯ, ОТЧЕСТВО УЧАСТНИКА 

ДАТА И 

ГОД 

рождения 

С
П

О
Р

Т
И

В
Н

Ы
Й

 

Р
А

З
Р

Я
Д

 МЕДИЦИНСКИЙ 

ДОПУСК 
слово «допущен», 

подпись и печать врача 

напротив каждого 

участника 

ПОДПИСЬ 

УЧАСТНИКА 
даю свое согласие на обработку 

персональных данных (сбор, 

систематизацию, накопление, 

хранение, уточнение, 
использование, распространение, 

обезличивание), а также иных 

действий, необходимых для 

обработки персональных данных в 

рамках проведения официальных 

спортивных соревнований в 

соответствии с ФЗ № 152-ФЗ от 

27.07.2006 г. 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

 

Всего допущено к соревнованиям ________ человек. Не допущено _________ человек, в том числе 

_____________________________________________________________________________________ 

ФИО не допущенных 

 

М.П.       Врач _________________ / ________________________________ / 
Печать мед. учреждения         подпись врача             расшифровка подписи врача 
 

 

Представитель команды ________________________________________________________________ 
  ФИО, телефон, e-mail 
 

 

Руководитель командирующей организации  _______________ / _____________________________ / 
             Подпись           Ф.И.О. 
М.П. 



Приложение 2 

 

В Главную судейскую коллегию  
Чемпионата Республики Башкортостан 

по спортивному туризму (дистанции – пешеходные) 

30 июня – 03 июля 2022 г., с. Кушнаренково 

от__________________________________________________  

(название командирующей организации, адрес, телефон, e-mail, http) 

__________________________________________________ 
 
 

З А Я В К А 
 

Просим допустить к участию в соревнованиях команду _______________________________________  
                                                                            (название команды) 

в следующем составе: 
 

№
 п

/п
 

ФАМИЛИЯ, ИМЯ, ОТЧЕСТВО УЧАСТНИКА 

ДАТА И 

ГОД 

рождения 

С
П

О
Р

Т
И

В
Н

Ы
Й

 

Р
А

З
Р

Я
Д

 МЕДИЦИНСКИЙ 

ДОПУСК 
слово «допущен», 

подпись и печать врача 

напротив каждого 

участника 

ПОДПИСЬ 

УЧАСТНИКА 
даю свое согласие на обработку 

персональных данных (сбор, 

систематизацию, накопление, 

хранение, уточнение, 

использование, распространение, 

обезличивание), а также иных 

действий, необходимых для 

обработки персональных данных в 

рамках проведения официальных 

спортивных соревнований в 
соответствии с ФЗ № 152-ФЗ от 

27.07.2006 г. 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      
 

Всего допущено к соревнованиям ________ человек. Не допущено _________ человек, в том числе 

_____________________________________________________________________________________ 

ФИО не допущенных 

 

М.П.       Врач _________________ / ________________________________ / 
Печать мед. учреждения         подпись врача             расшифровка подписи врача 
 

 

Представитель команды ________________________________________________________________ 
  ФИО, телефон, e-mail 
 

Судья от команды _____________________________________________________________________ 
                                                                                      ФИО, судейская категория, телефон 
 

 

Руководитель командирующей организации  _______________ / _____________________________ / 
             Подпись           Ф.И.О. 
М.П. 


