
 

 

Соревнования городского округа Самара  

по спортивному туризму  

в дисциплине северная ходьба 
11 сентября 2022 года 

Самарская область, г. Самара, Красноглинский район, п. 

Управленческий, «Березовая Роща» 

 

 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕЛЬ 

 
I. ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

            Соревнования городского округа Самара по спортивному туризму в дисциплине 

«северная ходьба» (далее - соревнования) проводится:  

- в соответствии с календарным планом официальных физкультурных и спортивных 

мероприятий городского округа Самара на 2022 год; 

- на основании положения, утвержденного Департаментом физической культуры и спорта 

Администрации городского округа Самара и Самарской областной Федерацией спортивного 

туризма; 

- в соответствии с действующими правилами вида спорта «спортивный туризм» в дисциплине 

«северная ходьба», утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации 

от 22.04.2021 г. №255; 

- в соответствии с настоящим Информационным бюллетенем; 

- в соответствии с Условиями соревнований. 

           

II.СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

           Соревнования проводятся 11 сентября 2022 г по адресу: Самарская область, г. Самара, 

Красноглинский район, п. Управленческий, «Березовая Роща». 

 
III. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ И ТРЕБОВАНИЯ К НИМ 

К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены, представляющие туристские 

клубы, секции, спортивные школы и других организации.  

Соревнования проводятся в следующих возрастных группах: 

Класс 

дистанции 

Возрастная группа Допускаемый возраст 

участников 

Спортивная квалификация 

3 Мужчины, 

женщины 

2004 г.р. и старше без требований к спортивной 

квалификации 

 

IV. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ И ТРЕБОВАНИЯ К СНАРЯЖЕНИЮ 

Ответственность за безопасность применяемого снаряжения несут представители 

делегаций и сами участники. 

Ответственность за соответствие подготовки участников требованиям, предъявляемым 

к дистанциям соревнований, несут представители делегаций и сами участники. 

 

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

11 сентября 2022г  

09.00 - 10.20 Работа комиссии по допуску к соревнованиям 

10.30               Торжественная церемония открытия Соревнований 

10.45                 Старт соревнований 

13:00 Награждение победителей 

 

VI. ДИСТАНЦИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 



 

          Соревнования проводятся на маркированной дистанции протяженностью до 5 км. Класс 

дистанции 2. Старт – раздельный, интервал - 30 секунд. Общее контрольное время – 80 минут. 

 

VII. ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ. КОНТРОЛЬ НА ДИСТАНЦИИ. 

           Соревнования проводятся в личном зачете в категориях мужчины/женщины без 

разделения участников по возрастным категориям.  

           Система оценки – «Штрафная». Результаты соревнующихся участников оцениваются 

суммой времени прохождения дистанции и суммой штрафных баллов, приведенных к 

единице измерения. Временной эквивалент штрафного балла – 15 секунд (п. 10 Правил).  

           При получении участником красной карточки применяется назначение штрафного 

времени, равного общему контрольному времени (ОКВ). ОКВ устанавливается равным 80 

минутам. Нарушения фиксируются судьями-контролерами и записываются в протокол 

контроля. 

 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

             Участники оплачивают организационный взнос в размере 250 руб. с участника. Оплата 

организационного взноса производится при прохождении комиссии по допуску.  

Все расходы по командированию (проживание, питание, проезд, страхование) 

участников и тренеров несут командирующие организации. 

 

IX. ФОРМА И СНАРЯЖЕНИЕ 

Участники должны быть самостоятельно экипированы спортивной формой (включая 

спортивную обувь), исправными палками для северной ходьбы. Использование BungyPump, 

лыжных и треккинговых палок запрещено.  

 

X. НАГРАЖДЕНИЕ 

              Победители и призеры, занявшие первые три места в категории мужчины/женщины 

награждаются медалями. Организаторы оставляют за собой право по проведению 

дополнительного награждения и вручению специальных призов от спонсоров и других 

организаций. 

 

XI. ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК. ТРЕБУЕМАЯ ДОКУМЕНТАЦИЯ 

          Заявка подается через электронную форму на сайте orgeo.ru не позднее 28 июля 2022 г. 

В случае отсутствия или нарушения сроков предварительной заявки оплачивается двойной 

организационный взнос. При регистрации каждый участник предъявляет в комиссию по 

допуску: 

- документ (оригинал или копия), удостоверяющий личность и возраст спортсмена; 

- медицинскую справка (оригинал и копию) с печатью медицинского учреждения, подписью 

и печатью врача, проводившего осмотр (при отсутствии отметки о допуске в групповой 

заявке), с отметкой «Допущен к соревнованиям по спортивному туризму». При отсутствии 

копии оригинал остается у организаторов; 

- полис обязательного медицинского страхования; 

- договор (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев (с указанием 

вида спорта «спортивный туризм»); 

- квалификационную книжку спортсмена (при наличии), допускается заверенная выписка из 

приказа о присвоении спортивного разряда.  

Командирующие организации несут ответственность за состояние здоровья и 

подготовленность спортсменов к соревнованию.  

Необходимые для допуска документы предоставляются в комиссию по допуску при 

регистрации при получении стартового пакета.  

 

XII. ПРОЕЗД К МЕСТУ СОРЕВНОВАНИЙ 



 

1) автобусами: № 1, 50, 51, 78, 79, 132, 170, 175к или маршрутным такси № 113, 310, 389, 392, 

406, 447. 

Остановка транспорта «7 участок», далее двигаться 1,5 км по улице на юг через поселок до 

спуска в Коптев овраг, далее по оврагу 500 м на запад до развилки, далее по тропе 600 м на 

юг до Березовой рощи. 

2)  собственным или заказным автотранспортом. 

По Волжскому шоссе от п. Управленческий в сторону Самары 2 км до развилки (ориентир – 

вывеска кафе «Лукоморье») далее по грунтовой дороге. Так же возможна парковка 

транспорта на дороге по дну Коптева оврага. 

 

 
 

 

По вопросам обращаться по тел. 8 960 810 17 33 

Яблочная Мария Игоревна 

 

 


