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Лыжный Фестиваль
«Ночное Рандеву»

Форматы:

 5 км свободным стилем

15 км в стили «ски-кросс»
1. 
Цели и задачи
Лыжный Фестиваль «Ночное Рандеву» (далее – фестиваль) проводится в целях:

- популяризации и развития лыжного спорта;

- вовлечения населения в регулярные занятия физической культурой и спортом в условиях природной среды; 
- пропаганды здорового образа жизни.

2. Руководство проведением соревнований
Общее руководство и непосредственное проведение гонки осуществляется экипировочным центром «СпортМир».
3. Время и место проведения
Фестиваль состоится 16 марта 2019 года в Саратове, в л/о «Молодежный», Кумысная поляна. Начало мероприятия в 19:00. 
4. Участники и программа
Принять участие в фестивале может любой желающий, достигший возраста 18 лет.

Спортивный формат проведения включает в себя:

- Ночная лыжная гонка свободным стилем по размеченному кругу на 4,5 км. Время старта 20:00.
Возрастные группы:

М0 (мужчины возрастом от 18 лет до 39 лет);

М1 (мужчины возрастом от 40 лет до 49 лет);

М2 (мужчины возрастом от 50 лет);

Ж0 (женщины возрастом от 18 лет до 39 лет);

Ж1 (женщины возрастом от 40 лет).
- Ночная лыжная прогулка в стиле «Ски-кросс» на 15 км. Участие командами по 2 человека. Участники самостоятельно выбирают маршрут через несколько значимых точек лесопарка «Кумысная поляна». Предполагаемых точек – 3, приблизительная длина дистанция – 15 км. Маршрутные точки будут озвучены за 15 мин. до старта. Время старта 19:30. Контрольное время 1,5 часа.
Возрастные группы: ММ (мужчины), МЖ (мужчина + женщина)
Регистрация на участие подтверждает следующее: участники знают о состоянии собственного физического здоровья и знают пределы индивидуальных нагрузок. Участники осознают потенциальные риски и угрозы, связанные с участием в данных соревнованиях, и лично несут ответственность за свою жизнь и здоровье во время гонки, что подтверждают распиской об участии в соревнованиях. 
Участники обязаны иметь при себе комплект необходимого снаряжения – налобный фонарь и работающий сотовый телефон.
5. Награждение

Победители и призеры в каждой возрастной группе награждаются призами.
6. Финансовые условия и заявки
Расходы по организации, подготовке и проведению соревнований, награждению победителей и призёров соревнований, обеспечиваются за счёт экипировочного центра «СпортМир» и спонсорской помощи. 

Расходы по командированию участников обеспечивается за счет командирующих организаций и личных средств спортсменов.

Стоимость участия (заявочный взнос) - 500 рублей с каждого участника. Ветераны по возрасту и студенты очных форм обучения – 300 рублей. В стоимость заявочного взноса включена медаль участника и питание после финиша.
Подача заявок:
Заявки и оплата принимаются с 11 по 15 марта 2019 года на сайте www.sarsport.ru.

Организатор оставляет за собой право отказать в приеме заявки на участие без объяснения причин.
